Montag

Dienstag

589001 Mensa Kraichtal Monat Februar 2022

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Tagesmenii

Alaska-Seelachs "Bruschetta” mit
Stampfkartoffeln und buntem

Kartoffelgulaschtopf mit Rindfleisch <R>
und dunkles Roggenbrot, Rohkost aus

Vegetarisches Schnitzel, paniert mit
PaprikarahmsoRe, Kartoffel Wedges

Putengeschnetzeltes in RahmsoRe <G>
mit Eierknopfle, Beilagensalat

Dessert

N Gartengemiise gelber und Roter Paprika, Gurke und
% Tomate
g' o Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art" <V> | Gelbe Gemisesuppe, dazu Reibekuchen |Omelette mit Gemusefillung <V>, dazu Reis-Gemlse-Pfanne <V >
g E Vegetarisches Menii mit RahmsoRe und Langkornreis "Hausfrauen Art" <V> mit Apfelmus Salzkartoffeln und helle CremesoRe
o
Q
b= Obst Milchreis Fruchtjoghurt Obst
Dessert
Geflligelhacktaler in PaprikasofRe <G> mit |Fisch Nuggets mit Langkornreis, Helle Salatteller mit Mini-Friihlingsrollen "Kofta" gebratene Rinderfrikadelle mit
Tagesmenii Langkornreis und Erbsen CremesoRe, Erbsen und Méhren "naturell" | Chinakohl, Paprika, Méhren und Dressing | BratensoRe < R> und Petersilienkartoffeln,
q Kaisergemuse "naturell"
o
N
IR Karottencremesuppe und Grie3brei <V> Mini-Karotten-Ecke <V> mit Vollkorn-Pennenudeln mit KdsesofRe und | Tortelloni mit Ricotta Spinat Flllung <V>
S 2| Vegetarisches Menii mit Roter Fruchtgriitze Krauterkartoffeln und Krauterquark, dazu | Méhren und Sole "Gértnerin Art"
X Beilagensalat
N
=]
B’ Obst Banane GrieRpudding Fruchtjoghurt
Dessert
Vegetarische Linsensuppe <V> und Hahnchenrahmgulasch <G> mit Seelachs Knusperfilet mit Tomate Vollkorn-Pennenudeln und
Tagesmenii Mehrkornbrétchen, dazu Gurkensalat Eierspétzle und Buttergemiise Mozzarella mit Langkornreis und Méhren in | Rinderbolognese <R>, dazu Beilagensalat
q SahnesoRe
Q
NI Tomatensuppe, danach Apfelstrudel <V> |Reisnudel-Gemiise-Pfanne <V > mit Maccaroniauflauf "vegetarisch” und Kartoffelpfanne "vegetarisch" und Sour
e Z | Vegetarisches Menii mit VanillesoRe Rohkost aus gelber und Roter Paprika, Gurkensalat Creme, dazu Beilagensalat
i Gurke und Tomate
N
=]
S Obst Milchpudding Schoko Vanilla-Milchpudding Obstsalat
Dessert
Geflligel Currywurst in TomatensoRe <G> | Bunte Tortelloni mit Kaseflllung und Jumbo Fischstabchen, Salzkartoffeln, dazu | RindfleischkléBchen "Kottbullar" in
Tagesmenii mit Pommes frites und Rohkost aus gelber | TomatensoRe "ltalia" <V>, dazu Eisbergsalat mit Dressing SahnesoRe mit Preiselbeeren <R> mit
N und Roter Paprika, Gurke und Tomate Karottensalat Stampfkartoffeln, Beilagensalat
o
ﬁ o Salatteller mit Kopfsalat, Radicchio, Gemuseerbseneintopf <V> mit Eieromelette "natur" < V > mit Tagliatelle mit TomatensofRe und
] = | vegetarisches Menii Weintrauben, Ananas, Melone, Kase, Weizenvollkornbrétchen Salzkartoffeln, Mohren "Natur" Emmentaler gerieben, Beilagensalat
Qg | Vegetarisches Wlenl | sonnenblumenkerne und Joghurt
g‘ Dressing, Vollkornbrétchen
d Obst Obst Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt




28.02.-04.03.2022

KW 9

Ferien

Ferien Ferien Ferien
Tagesmenii
Ferien Ferien Ferien Ferien
Vegetarisches Menii
Ferien Ferien Ferien Ferien

Dessert

L

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und

Zusatzstoffe) der Speisen endgiiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.

apetito
catering



