Montag

Dienstag

578409 Ludwig Schwamb Schule / Gutenberg Gymnasium
Monat Februar 2022

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Knusper Fischlis aus Alaska-Seelachs <F>

Gefliugelbratwurst <G> mit Kartoffelpiree

Hahnchen-Déner mit

Buchstabennudeltopf mit Huhnfleisch< G

Dessert

Tagesmenii mit Basmatireis und Markerbsen,dazu und Apfelrotkohl Wellenschnittpommes und Tzatziki >,dazu ein Mehrkornbrétchen
N TomatensofRe "ltalia" <V>
o
N
g‘ 0 Gemisenuggets <V> mit Basmatireis und | Vegetarische Bratwurst mit Kartoffelpiiree | Gebackene Kichererbsenballchen mit Herbstgemise-Eintopf <V>,
< 2| Vegetarisches Menii Markerbsen,dazu TomatensoRe "ltalia" und Rotkohl Wellenschnittpommes und Tzatziki Mehrkornbrétchen
[ <V>
g
Ei Frischobst Frischobst Frischobst Dessert
Dessert
Paniertes Hahnchenbrustschnitzel <G> mit |Buntes Buffet (kann alle Allergene Fit Pizza Salami <G> mit Putensalami Gefllgelballchen in RahmsoRe <G> mit
Tagesmenii Kartoffelgratin und Buttergemiise enthalten) Eierspéatzle und Apfelrotkohl
Q
R
g‘ © Kartoffel-Gemuse-Gratin<V> , Buntes Buffet (kann alle Allergene Fit Pizza Margherita <V> Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> mit
:.; E Vegetarisches Menii enthalten) Apfelmus
g
B‘ Frischobst Dessert Frischobst Frischobst
Dessert
Paniertes Hahnchenschnitzel mit Wedges |Nudeln mit TomatensoRe "Italia" <V>und |Putengeschnetzeltes in RahmsoRe <G> Buntes Buffet (kann alle Allergene
Tagesmenii und Méhren in SahnesofRe geriebenen Hartkése mit Langkornreis und Markerbsen enthalten)
Q
R
o~ Gefllte Kartoffeltaschen mit Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V> mit Reisnudel-Gemiise-Pfanne <V > mit Buntes Buffet (kann alle Allergene
g 2| Vegetarisches Menii Frischkaseflllung und Krauterquark VanillesoRe Tomatensofe "ltalia" <V> enthalten)
¥
]
3; Frischobst Frischobst Dessert Frischobst
Dessert
Winterferien Winterferien Winterferien Winterferien
Tagesmenii
N
N
R
g‘ © Winterferien Winterferien Winterferien Winterferien
6 2| Vegetarisches Menii
N2
g
&i Winterferien Winterferien Winterferien Winterferien




28.02.-04.03.2022
KW 9

Rosenmontag

Faschingsdienstag

Spiralnudeln mit KasesofRe Carbonara Art

Hihnerfrikassee <G> mit Basmatireis und

Tagesmenii (Putenformschinken) <G> Markerbsen

Rosenmontag Faschingsdienstag Tortelloni mit Kasefillung <V> und Milchreis mit Erdbeer-FruchtsoRe
Vegetarisches Menii TomatensofRe "ltalia" <V>

Rosenmontag Faschingsdienstag Frischobst Frischobst

Dessert

L

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgiiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.

apetito
catering



