Montag

Dienstag

593201 Mensa Schwetzingen Monat Januar 2022

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Tagesgericht

Weihnachtsferien

Weihnachtsferien

Weihnachtsferien

Weihnachtsferien

Vegetarisch

“Italia" <V>

Knusperschnitte, Tomatenscheiben,
Zwiebelringe, Eisbergsalat, saure
Gurkenschnitzel, Tomatenketchup und
Countrykartoffeln

N
N
Q
5i — Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien
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8‘ Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien
Vegetarisch
Vegetarische Linsensuppe <V>, Alaska Seelachsfilet paniert mit Geflugelfrikadelle mit Gemisesole "siR- | Geflligel Hackrollchen "Balkan Art",
Tagesgericht Eierspéatzle, Wiener Wiirstchen, Blattsalate |Salzkartoffeln und Remoulade, dazu sauer" und Langkornreis, Beilagensalat Pommes frites, Solse "Balkan Art"
~ mit French Dressing Eisbergsalat mit Joghurt Kréuter Dressing
N
o
Si «~ Hot Dog Brétchen, Geflugelbratwurst <G>, | Gegrillte Hdhnchenkeule mit Pommes frites | Gnocchi mit Tomaten-Mozzarella-SoRRe Countrykartoffeln, Sour Creme Dip,
= = | Trendgericht Réstzwiebeln, saure Gurkenschnitzel, und Tomatenketchup <V>, dazu Eisbergsalat mit French- Blattsalate mit French Dressing
iﬁ < Pommes frites, Tomatenketchup Portion Dressing
o
g Mini Ravioli mit Gemisefiillung <V>, Eierspatzle mit Geriebener Gouda, "Moussaka" griechischer Kartoffelauflauf, | Cannelloni Ricotta Spinat, Tomatensof3e
A Vegetarisch TomatensoRe "ltalia" <V>, Hartkase Schlagsahne und Réstzwiebeln, dazu dazu Eisbergsalat mit French-Dressing "ltalia" <V>, Hartkase gerieben
egetarisc gerieben, Eisbergsalat, Italienisches Eisbergsalat mit Joghurt Kréuter Dressing
Dressing
Tortellini mit Kasefiillung und KésesoRe Putengeschnetzeltes in RahmsoRe <G> Alaska-Seelachsfilet, paniert und Rauberpfanne mit Hackfleisch vom
Tagesgericht Carbonara Art mit Putenformschinken <G> |und Penne-Nudeln, dazu Eisbergsalat mit | Salzkartoffeln, dazu Eisbergsalat mit Schwein und Rind <S>, <R>, dazu
~ Joghurt Krauter Dressing French-Dressing Pommes frites
N
o
ﬁ - Hahnchen-Brustfilet Knuspermantel mit Penne-Nudeln mit Tomatensofe "ltalia" Geflugelbalichen in RahmsoRe <G> und Chicken Wings mit Pommes frites und
S =| Trendgericht Kartoffelkroketten und Tomatenketchup, <V> und Hartkase gerieben, dazu Fusilli-Nudeln, dazu Blattsalate mit Italian | Tomatenketchup, dazu Eisbergsalat mit
ﬁl < rendgeric dazu Eisbergsalat mit Italienischem Eisbergsalat mit Italienischem Dressing Dressing Italienischem Dressing
Ei Dressing
':; Tomatencremesuppe und HefekloR mit Eieromelette mit Rahmspinat und Tortellini Ricotta-Spinat mit TomatensofRe |Lasagne mit Blattspinat in Kdsesof3e <V>,
Vegetarisch VanillesoRe Salzkartoffeln "ltalia" <V>, dazu Eisbergsalat mit French- |dazu Eisbergsalat mit Italienischem
Dressing Dressing
Hahnchenoberkeule und Countrykartoffeln, |Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> und Geflliigel-Currywurst in SoRe <G>, dazu Schlemmerfilet "Bordelaise” vom Seelachs
Tagesgericht dazu Eisbergsalat mit Italienischem Apfelmus, dazu Eisbergsalat mit Joghurt | Wellenschnittpommes und Eisbergsalat mit | mit Langkornreis und Dillrahmsof3e, dazu
Dressing Krauter Dressing Italienischem Dressing Eisbergsalat mit Italienischem Dressing
N
q Rinderfrikadelle mit Kartoffelpiree und Hamburgerbrétchen mit Sesam, Spaghetti Nester und KésesoRe Carbonara | Fleischkése und Bratkartoffeln mit
ﬁ Rotkohl, dazu Bratensofle < R> Rinderhacksteak, Tomatenscheiben, Art mit Putenformschinken <G> Krautern, dazu Bratensole
3| Trendgericht Zwiebelringe, Eisbergsalat, saure
X E Gurkenschnitzel, Tomatenketchup und
S Countrykartoffeln
o
§' Vegane Maultaschen und TomatensofRle Hamburgerbrétchen mit Sesam, Sellerie Milchreis <V> und Sauerkirschen Eierpfannkuchen 'Blattspinat-Hirtenkéase

mit Langkornreis und TomatensofRe "ltalia",
dazu Eisbergsalat mit Joghurt Krauter
Dressing




31.01.-04.02.2022
KW 5

Tagesgericht

Rindfleischballchen in TomatensofRle <R>
mit Penne-Nudeln, dazu Eisbergsalat mit
Italienischem Dressing

Gebackene Fischfrikadellen mit
Salzkartoffeln und Remoulade

Rinderfrikadelle "Griechische Art" <R> mit
Wellenschnittpommes und BratensoRRe <
R>, dazu Eisbergsalat mit Italienischem
Dressing

Jagdwurstgulasch in milder Tomatensofle
<S> und Eierspatzle

Trendgericht

Hahnchenrahmgulasch <G> und Penne-
Nudeln, dazu Eisbergsalat mit
Italienischem Dressing

Hihnerfrikassee " Frihlings Art" <G> und
Langkornreis

Hahnchen-Krusty gefiillt mit Pute und Kase
aus Hahnchenbrust-Formfleisch mit
Wellenschnittpommes und
Tomatenketchup, dazu Eisbergsalat mit
Italienischem Dressing

Hahnchen-Nuggets und
Wellenschnittpommes, dazu Eisbergsalat

Vegetarisch

Kartoffeln mit Schale und Sour Creme Dip,
dazu Eisbergsalat mit Italienischem
Dressing

Italienische Gemiise Lasagne <V>

Gemdsefrikadelle und Kartoffelspalten mit
Schale, dazu Tomatenketchup und
Eisbergsalat mit Italienischem Dressing

Pfannkuchen mit Apfel und VanillesoRe

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.

apetito
catering



