Grundschule Siid Puchheim Monat Marz 2023

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Q Makkaroni-Putenschinken-Gratin <G> Fit Pizza Margherita Panierte Fischstabchen <F> mit bunte Schleifennudeln mit Tomatensofle Brokkolicremesuppe, danach
IS Menii 1 Kartoffelpliree, Erbsen und "ltalia" Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V> mit
8‘ o Tomatenketchup VanillesoRe
w3
X Vegetarischer Makkaroniauflauf <v> Brokkoli Rosti <V> mit Kartoffelplree und
) Vegetarisch Kasesole
N
Q Lasagne Bolognese mit Rindfleisch <R> Vollkorn Penne mit Tomaten-Mozzarella- | Chicken Nuggets mit Kartoffel Wedges und | Putengeschnetzeltes in RahmsoRe <G> Gnocchi mit KédsesoRRe und Fingerméhren
< Menii 1 Sofe <V>und Emmentaler Tomatenketchup mit Langkornreis
O
o -
o
i E Lasagne mit Blattspinat in KédsesoRe <V> Gemiise-Nuggets mit Kartoffel Wedges Milde Késespétzle <V>
g_ Vegetarisch und Tomatenketchup
8
Q Geflligelbratwurst mit GefliigelrahmsoRe Tortelloni-Gratin ,Tomate*” Reispfanne mit Hdhnchengyros<G> mit Vegetarische Kartoffelsuppe mit Baguette | Tomatencremesuppe, danach Milchreis
IS Menii 1 und Réstkartoffeln Krauterquark Brotchen <V> mit Zimt-Zucker
83
N2 e . "
< Herzhafter Pfannkuchen mit Spinat und Reisnudel-Gemiise-Pfanne <V >
8 Vegetarisch Kése gefiillt <V>, dazu helle Cremesolle
a
Q Gemiseerbseneintopf <V> mit Alaska-Seelachs im Backteig mit Teddynudeln in heller So3e mit Erbsen Hahnchenbrustschnitzel paniert mit Bunte Tortelloni mit Tomaten-Mozzarella-
IS Menii 1 Kaiserbrétchen Salzkartoffeln und heller CremesoRe <V> Pommes frites und Tomatenketchup Sofe <V>
29
N " - - - - —
N< Gemiise-Frikadelle "Hausfrauen Art" mit Vegetarisches Schnitzel, paniert mit
8 Vegetarisch Kartoffelsalat und Remoulade Pommes frites und Tomatenketchup
8
Q Geflligel-Currywurst in milder Raviolini Formaggio mit Tomaten- Karottencremesuppe, danach Reibekuchen | Puten-Frikadellenballchen mit brauner Gemisesuppe mit Muschelnudeln <V>,
IS Menii 1 TomatensoRe <G> mit Kartoffel Wedges Mozzarella-Sofe <V> und Emmentaler mit Apfelmark Rahmsole und Kartoffelpiree dazu Baguette Brétchen
29
a3 - — ,
N< Weizen-Currywurst in milder Tomatensof3e Kartoffel-Brokkoli-Auflauf <v>
8 Vegetarisch <V> mit gebackenen Kartoffelspalten
N~
N

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




