Gymnasium am Kurfurstlichen Schloss Monat Marz 2023
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kabeljaufilet im Tempura Teig mit Bunter Nudelauflauf mit Gefliigelwiener Buntes Buffet (kann alle Allergene Rinderfrikadelle <R> mit Basmatireis und
Menii A Salzkartoffeln und Brokkoli,dazu <G> enthalten) Blumenkohlréschen,dazu BratensoRe <R>
Q TomatensofRe "ltalia" <V>
o
N
8’ o Vegetarische Kartoffelpfanne <V> mit "Oriental Bow!" mit Bulgur, Rotkohl, Buntes Buffet (kann alle Allergene Gemiise Maultaschen mit TomatensoRe
% =| MeniiB Krauterquark Tomate, Gurken, Falafel und Krauterquark |enthalten) "Italia" <v>
oX <V>
g
R. Frischobst Frischobst Frischobst Dessert
Dessert
Milchreis, Erdbeer-FruchtsoRe Currywurst <R> mit Curry-Ketchup-SoRe  |Nudelauflauf Bolognese <R> Chicken Nuggets <G> mit Bratkartoffeln
Menii A und Pommes und Krauterquark
&
Q
®9 Milchreis <V> mit Erdbeer-FruchtsolRe Vegetarische Currywurst <V> mit Curry- Vegetarischer Nudelauflauf Bolognese <V> | Gemusenuggets <V> mit Bratkartoffeln und
g =| MeniB Ketchup-SolRe und Pommes Krauterquark
—
3
g
g‘ Dessert Frischobst Frischobst Frischobst
Dessert
Eieromelette mit Salzkartoffeln und Bunte Farfalle mit Tomaten-Mozzarella- Pizza "Salami" <G> Buntes Buffet (kann alle Allergene
Menii A Blattspinat Solke enthalten)
]
8
o Kartoffeltaschen mit Krauter Frischkase Panierte GemUsemedaillons gefiillt mit Pizza "Margherita" <V> Buntes Buffet (kann alle Allergene
,‘3 =| MeniB Fillung,dazu Buttergemuse, Kréuterquark | Spinat und Kése <V> mit Helle Cremesofie enthalten)
< dazu Langkornreis und bunter Salat
[s2]
o
ﬂ' Frischobst Dessert Frischobst Frischobst
Dessert
Geflligelbratwurst <G>, Kartoffelplree, Mini-Ravioli mit Gemusefillung <V>, dazu |Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V>, Fischfrikadelle <F> mit Rahmspinat und
Menii A Buttergemiise "naturell”, Braune TomatensoRe "ltalia” <V> Apfelmark Salzkartoffeln
] Rahmsole
8
%5 N vegetarische Klopse, Kartoffelpuree, Vegetarische Kartoffelsuppe <V> mit Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> mit Rihrei <V> mit Rahmspinat und
$=| MeniB Buttergemiise "naturell”, Braune Schusterjungs Apfelmark Salzkartoffeln
N< RahmsoRe
8
8’ Frischobst Frischobst Dessert Frischobst
Dessert




27.03.-31.03.2023
KW 13

Buntes Buffet (kann alle Allergene

Buntes Buffet (kann alle Allergene

Fischstéabchen "Crunchy", Rahmspinat,

Herzhaftes Rindergulasch <R> mit

Menii A enthalten) enthalten) Salzkartoffeln Eierspéatzle und Rotkohl
Buntes Buffet (kann alle Allergene Buntes Buffet (kann alle Allergene Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V> mit Vegetarisches Schnitzel, paniert <V> mit
Menii B enthalten) enthalten) VanillesoRe Eierspéatzle und Rotkohl,dazu braune
Rahmsolle
Dessert Frischobst Frischobst Frischobst
Dessert

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




