
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Salatbar

Pfingstmontag Pfingstferien Pfingstferien Pfingstferien
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Salatbar

Pfingstferien Pfingstferien Pfingstferien Fronleichnam
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Salatbar

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit, Brötchen

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit, Brötchen

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit, Brötchen

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit, Brötchen
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Salatbar

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit, Brötchen

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit, Brötchen

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit, Brötchen

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit, Brötchen
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Salatbar

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit  Brötchen

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit  Brötchen

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit  Brötchen

Salatteller in Selbstbedienung vom Buffet 
mit  Brötchen
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Menü 1
Pfingstmontag Pfingstferien Pfingstferien Pfingstferien

Menü 2
Pfingstmontag Pfingstferien Pfingstferien Pfingstferien

Dessert 
Pfingstmontag Pfingstferien Pfingstferien Pfingstferien

589401 IGS Trier Monat Juni 2023
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Menü 1
Pfingstferien Pfingstferien Pfingstferien Fronleichnam

Menü 2
Pfingstferien Pfingstferien Pfingstferien Fronleichnam

Dessert 
Pfingstferien Pfingstferien Pfingstferien Fronleichnam
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Menü 1
Lasagne Bolognese, Rohkost frische 
Paprika

Rindergulasch mit Karottenscheiben in 
Rahmsoße <R>, Salzkartoffeln

Kartoffelsuppe "vegetarisch" < V >, 
Blaubeerpfannkuchen <V>

Gabel-Spaghetti, Braune Rahmsoße <V>, 
Gemüse "Leipziger Allerlei"

Menü 2
Vollkorn Fusilli, Tomatensoße "Italia" <V>, 
Bio Mais, Erbsen und Paprika Gemüse

Gemüsefrikadelle, Asiatische Gemüsesoße 
süß-sauer, Bio Naturreis

Gemüseragout Stroganoff <V>, Bio 
Blumenkohl "Natur", Langkornreis

Kartoffel-Gemüse-Auflauf <V>

Dessert 
Obst Dessert Obst Dessert
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Menü 1
Spaghetti, Bolognese aus Hähnchenfleisch 
<G>, Hartkäse gerieben

Rinderfrikadelle "Griechische Art" <R>, 
Lockerer Couscous mit buntem Gemüse, 
Kräuterquark

Tortellini Carne mit mediterranen Gemüse 
und Fetakäse <R>, Tomaten-Mozzarella-
Soße, Eisbergsalat mit French-Dressing

Knusprige Fischstäbchen, Bio Blattspinat 
mit Sahne, Bio Salzkartoffeln

Menü 2
Spaghetti, Tomatensoße "Italia", Hartkäse 
gerieben

Vegetarische Kartoffelpfanne <V>, 
Kräuterquark, Eisbergsalat mit French-
Dressing

Vegetarisches Chili <V>, Naturreis Kartoffel-Möhren-Eintopf <V>, 
Mehrkornbrötchen

Dessert 
Dessert Obst Dessert Obst
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Menü 1
Vegetarischer Makkaroniauflauf <V> Fischpfanne "Neptun" vom Alaska 

Seelachs <F>, Bandnudeln
Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch < R >, 
Mehrkornbrötchen

Hot Dog Brötchen, Geflügel-Würstchen, 
Wellenschnittpommes, Gewürzgurken, 
Tomatenketchup

Menü 2
Country Kartoffeln, Paprika Sticks rot, 
Kräuterquark

Bio Mini-Ravioli mit Ricotta-Spinat-Füllung 
<V>, Bio Tomatensoße

Bio Flädlesuppe in Gemüsebouillon, 
Eierpfannkuchen, Apfelmark

Vegetarische Currywurst in milder 
Tomatensoße <V>, Wellenschnitt Pommes

Dessert 
Dessert Obst Dessert Obst

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


