
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Menü A
Tortelloni Gratin in cremiger Käsesoße 
<V>, Frischetheke

Wirsingeintopf mit Rindfleischklößchen<R 
>, Bauernbrot, Frischetheke

Rahmgeschnetzeltes vom Schwein <S>, 
Apfelrotkohl, Salzkartoffeln, rote Grütze mit 
Vanillesoße, Frischetheke

Jagdwurst gewürfelt in Tomatensoße, 
Naturreis, Frischetheke

Soße Bolognese aus Rind und Schwein 
<R, S>, Spaghetti, Gouda, geraspelt, 
Butterkeks-Milchpudding, Frischetheke

Menü B
Bratwurst vom Schwein <S>, Bratensoße < 
R>, Sauerkraut ohne Speck, Salzkartoffeln, 
Frischetheke

Hähnchenfilets "Gärtnerin Art" in 
Rahmsoße <G>, Langkornreis, 
Frischetheke

Hefeklöße, Apfel-Erdbeer-Kompott, rote 
Grütze mit Vanillesoße, Frischetheke

Alaska-Seelachs ummantelt mit einer 
Puffreis-Panade <F>, Erbsen, 
Röstkartoffeln, Frischetheke

Reiseintopf "Mecklenburger Art" < G, R >, 
Mini Brötchen, Butterkeks-Milchpudding, 
Frischetheke

Menü C
Gemüseerbseneintopf <V>, Schusterjungs, 
Frischetheke

Asiatische Gemüse-Reispfanne mit 
Basmatireis Pfirsiche, Zuckerschoten und 
Karotten <V>, Frischetheke

Kartoffel-Gemüse-Gratin <V>, rote Grütze 
mit Vanillesoße, Frischetheke

Tortelloni Gratin in cremiger Käsesoße 
<V>, Frischetheke

Panierte Gemüsemedaillons Karotte, 
Buttergemüse "naturell", Kartoffelgratin, 
Butterkeks-Milchpudding, Frischetheke
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Menü A
Hähnchenfilets "Fresh kick" in feiner 
Joghurtsoße <G>, Brokkoli, Salzkartoffeln, 
Frischetheke

Geflügelbällchen in Tomatensoße <G>, 
Leipziger Allerlei, Pommes Dauphine, 
Frischetheke

Chicken Wings, Bohnengemüse, 
Kräuterkartoffeln, Tomatenketchup, 
Naturjoghurt mit Pfirsichen, Frischetheke

Makkaroni-Putenschinken-Gratin <G>, 
Frischetheke

Schlemmerfilet "Florentin" vom Alaska-
Seelachs <F>, Dillrahmsoße, Langkornreis, 
Buttermilchdessert Limette Zitrone, 
Frischetheke

Menü B
Pfannkuchen mit Apfelfüllung und 
Eierpfannkuchen natur, Soße mit 
Vanillegeschmack, Frischetheke

Reisnudel-Gemüse-Pfanne <V >, 
Frischetheke

Gemüsesuppe mit Muschelnudeln <V>, 
Kaiserbrötchen, Naturjoghurt mit 
Pfirsichen, Frischetheke

Vegetarische Bolognese <V>, Penne-
Nudeln, Gouda, geraspelt, Frischetheke

Räuberpfanne mit Hackfleisch vom 
Schwein und Rind <S>, <R>, Spiralnudeln, 
Buttermilchdessert Limette Zitrone, 
Frischetheke

Menü C
Bunte Gemüse-Nudel-Pfanne <V>, 
Frischetheke

Eieromelette, Rahmspinat , Salzkartoffeln, 
Frischetheke

Mini-Karotten-Ecke <V>, 
Paprikarahmsoße, Frühlingspüree, 
Naturjoghurt mit Pfirsichen, Frischetheke

Vegetarische Kartoffelsuppe <V>, 
Laugenbrezel, Frischetheke

Kartoffel-Gemüse-Gratin <V>, 
Buttermilchdessert Limette Zitrone, 
Frischetheke
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Menü A
Alaska-Seelachsfilet, paniert <F>, Bulgur-
Gemüse-Pfanne <V>, Frischetheke

Herzhafte Kartoffelsuppe "Holsteiner Art", 
mit Mettwurstscheiben < S >, dunkles 
Roggenbrot, Joghurt Pfirsich-Maracuja, 
Frischetheke

Currywurst vom Schwein in milder 
Tomatensoße <S>, Kartoffel-Buchstaben, 
Frischetheke

Spaghetti, Käsesoße Carbonara Art mit 
Putenformschinken <G>, Frischetheke

Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V>, 
Apfelmus, Grießdessert, Frischetheke

Menü B
Chicken-Nuggets, aus Hähnchenbrust-
Formfleisch <G>, Sommergemüse, 
Kartoffelkroketten, Tomatenketchup, 
Frischetheke

Fischfrikadelle <F>, helle Cremesoße, 
Salzkartoffeln, Joghurt Pfirsich-Maracuja, 
Frischetheke

Reisnudel-Gemüse-Pfanne <V>, 
Frischetheke

Gulaschsuppe "Hausmacher Art " < R >, 
Kaiserbrötchen, Frischetheke

Hähnchenbrust in heller Soße, 
Karottengemüse, Salzkartoffeln, 
Grießdessert, Frischetheke

Menü C
Pfannkuchen mit vegetarischer Bolognese 
gefüllt <V>, Tomatensoße, Kartoffelpüree, 
Frischetheke

Tortelloni Gratin in cremiger Käsesoße 
<V>, Joghurt Pfirsich-Maracuja, 
Frischetheke

Gemüsesuppe mit Muschelnudeln <V>, 
Mehrkornbrötchen, Frischetheke

Brokkoli Rösti <V>, Sauerrahmsoße mit 
Kräutern, Stampfkartoffeln, Frischetheke

Spinat-Kartoffel-Gratin <V>, Grießdessert, 
Frischetheke
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Menü A
Klopse vom Schwein in Soße nach 
"Königsberger Art" <S>, Salzkartoffeln, 
Frischetheke

Tomatensuppe mit Reis und Rind < R>, 
Mehrkornbrot, Frischetheke

Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V>, 
Apfelmus, Quark-Joghurtdessert 
Heidelbeere, Frischetheke

Nudelreis, Erbsen, Tomaten-Mozzarella-
Soße <V>, Frischetheke

Schweineschnitzel paniert gebraten, 
Bratensoße < R>, Leipziger Allerlei, 
Salzkartoffeln, Buttermilchdessert Birne / 
Vanille, Frischetheke

Menü B
Bolognese aus Hähnchenfleisch <G>, 
Spiralnudeln, Gouda, geraspelt, 
Frischetheke

Geflügelbällchen in Rahmsoße <G>, 
Karottengemüse, Langkornreis, 
Frischetheke

Backfisch-Filets aus Alaska-Seelachsfilet 
<F>, Remouladensoße, Röstkartoffeln, 
Quark-Joghurtdessert Heidelbeere, 
Frischetheke

Sauerrahmgulasch vom Schwein <S>, 
Brokkoli, Salzkartoffeln, Frischetheke

Kartoffel-Möhren-Eintopf <V>, Mini 
Brötchen, Buttermilchdessert Birne / 
Vanille, Frischetheke

Menü C

Pfannengemüse" Mediterran", 
Kartoffelgratin, Frischetheke

Vegetarischer Makkaroniauflauf <V>, 
Frischetheke

Süßkartoffel-Curry <V>, Naturreis, 
Quarkdessert Heidelbeere, Frischetheke

Spinat-Kartoffel-Gratin <V>, Frischetheke Vegetarische Bällchen auf Soja- und 
Weizenbasis in heller Soße <V>, 
Buttergemüse "naturell", Salzkartoffeln, 
Buttermilchdessert Birne / Vanille, 
Frischetheke
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Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


