Peter-Jordan-Schule Monat Dezember 2023

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hahnchenfilets in sti3-sauer SoRe <G>, KésesolRe "Carbonara Art " mit Brokkoli Nuggets mit Kaseflllung <V>, Eierspatzle, Putengeschnetzeltes in Erbsensuppe vegetarisch <V>,
Menii A Basmatireis Putenformschinken, Spiralnudeln Krauterkartoffeln, Krauterquark Rahmsolle <G> Roggenbrétchen
Q
Q
N® Asiatische GemiisesoRe suf-sauer, Tomaten-Mozzarella-SoR3e, Spiralnudeln Brokkoli Nuggets mit Kasefillung <V>, Eierspatzle, Brokkoli "naturell”, geriebenen |Vegetarische Kartoffelsuppe <V>,
<=| MeniB Basmatireis, Karotten gewiirfelt Krauterkartoffeln, Krauterquark Kase, Kasesolle Roggenbrétchen
Y
3
R. Frischobst Frischobst Frischobst Dessert Frischobst
Dessert
Penne Rigate, Hahnchenbolognese <G>, |Hahnchenbruststreifen <G>, Basmatireis Nudelauflauf mit Thunfisch-Tomaten-SoRe | Gefligelballchen in Tomaten-KasesolRe Kartoffelpuffer <vV>, Apfelmus
Menii A TomatensoRe "ltalia" <V> und Erbsen, Helle CremesoRe <F> <G> mit Salzkartoffeln und Babykarotten
&
8
N Penne Rigate, Vegetarische Bolognese Mini-Karotten-Ecke <V>, Basmatireis, Helle | Kartoffelkl6Re, Pilzragout nach "Jager Art" |Polenta-Rauten <V> mit Salzkartoffeln und |Kartoffelpuffer <V>, Apfelmus
; 2| MeniB <V>, Tomatensolie "ltalia" <V> Cremesofle <v> Babykarotten,dazu helle CremesoRe
o
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o
g Frischobst Frischobst Dessert Frischobst Frischobst
Dessert
Geflligelfrikadelle <G>, Salzkartoffeln, Chicken Nuggets <G>, Kroketten, Mohren | Spiralnudeln, Tomaten-Mozzarella-SoflRe Geflugel-Cevapcici <G>, Langkornreis, Gefilllte Kartoffeltaschen mit Frischkase
Menii A Mohren "naturell”, Bratensolie in SahnesoRe Tzatziki <V>, Kruterquark
g
2 o Gemiusefrikadelle aus Moéhren, Pastinaken, |Knusper-Dino aus Karotten, Erbsen, Spiralnudeln, Tomaten-Mozzarella-SoRRe Gemiise Nuggets aus Mais, Karotten, Gefllte Kartoffeltaschen mit Frischkase
o Menii B Erbsen, Romanesco und Mais <V>, Blumenkohl, Paprika und Mais <V>, Erbsen und Romanesco <V>, Naturreis, <V>, Krauterquark
ﬂl E end Salzkartoffeln, Méhren "naturell”, Kroketten, Mohren in SahnesoRe Tzatziki
ﬁ Bratensolle
‘:i Frischobst Frischobst Frischobst Dessert Frischobst
Dessert
Mini Gemiiseravioli in TomatensoRe <V> RindfleischkloRchen "Koéttbullar" in Penne-Nudeln, Mais, Erbsen, Kasesolie, Panierte Fischstabchen <F>, Vegetarische Linsensuppe <V> mit
Menii A SahnesoRe mit Preiselbeeren <R> mit Gefliigel Wiener Wiirstchen <G>, Kartoffelpiiree, Rahmspinat Mehrkornbrétchen
9 Vollkornnudeln geriebenen Kase
o
N
ﬁ by Mini Gemdseravioli in TomatensoRe <V> Kartoffel-Quark-Ecke <V> mit Penne-Nudeln, Mais, Erbsen, KasesoRe, |Eieromelette "Natur" <V>, Kartoffelpiiree, |Vegetarische Linsensuppe <V> mit
2| MeniiB Sommergemiise und TomatensoRe "ltalia" |geriebenen Kase Rahmspinat Mehrkornbrétchen
N <>
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‘09; Frischobst Frischobst Frischobst Frischobst Dessert
Dessert




25.12.-29.12.2023
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Weihnachtsferien

Weihnachtsferien

Weihnachtsferien

Weihnachtsferien
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Weihnachtsferien
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Weihnachtsferien

Weihnachtsferien

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




