
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Menü 1
Hähnchen-Dönerfleisch, Bio 
Wellenschnittpommes, Weißkrautsalat

Raviolini Formaggio, Bio Tomatensoße Alaska Seelachsnuggets <F>, 
Stampfkartoffeln, Sour Creme

Eier, gekocht in Senfsoße, Bio 
Salzkartoffeln

Menü 2
Veggie-Schnitzel aus Soja <V>, Bio 
Wellenschnittpommes, Weißkrautsalat

Raviolini Formaggio, Bio Käsesoße Spätzle-Gemüse-Pfanne < V > Tagliatelle, Bio Blumenkohl, Tomaten-
Mozzarella-Soße <V>

Dessert 
Obst Dessert Obst Dessert
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Menü 1
Minestrone vegetarisch <V>, bio 
Roggenbrötchen

Soße "Gärtnerin Art", Langkornreis Grießbrei <V>, Rote Fruchtgrütze Raviolini Formaggio, Bio Tomatensoße

Menü 2
Vegetarische Kartoffelsuppe <V>, Bio 
Roggenbrötchen

Eieromelette <V>, Bio Blattspinat mit 
Sahne, Salzkartoffeln

Gemüsefrikadelle aus Möhren, Pastinaken, 
Erbsen, Romanesco und Mais <V>, Bio 
Kartoffelgratin, Kaisergemüse "naturell"

Schneckennudeln in Käsesoße <V>, Bio 
Blumenkohl, Tomaten-Mozzarella-Soße 
<V>

Dessert 
Obst Dessert Obst Dessert
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Menü 1
Alaska Seelachsnuggets <F>, Bio Erbsen 
"naturell", Langkornreis, Dillrahmsoße

Spiralnudeln, Käsesoße Carbonara Art mit 
Putenformschinken <G>

Geflügelbratwurst <G>, Salzkartoffeln, 
Blumenkohl in Soße

Kebab vom Hähnchen <G>, Pommes 
frites, Kräuterquark

Menü 2
Linsensuppe mit Wurst <S>, Bio 
Roggenbrötchen

Milchreis <V>, Erdbeer-Fruchtsoße Vegetarischer Makkaroniauflauf <V> Fit Pizza Margherita Speziale

Dessert 
Obst Dessert Obst Dessert
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Menü 1
Hähnchen-Krusty paniertes 
Hähnchenbrustfleisch <G>, 
Kräuterkartoffeln, Kohlrabi-Karotten-
Gemüse in Soße

Geschnezetes mit, Bio Erbsen, 
Langkornreis

Lasagne Bolognese mit Rindfleisch <R> Bio Kartoffel-Möhren-Eintopf <V>, 
Mehrkornbrötchen

Menü 2
Gefüllte Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung <V>, Kräuterquark

Vegetarische Bällchen auf Soja- und 
Weizenbasis in heller Soße <V>, 
Langkornreis

Vegetarische Moussaka <V> Vegetarisches Chili <V>, 
Mehrkornbrötchen

Dessert 
Obst Dessert Obst Dessert
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Menü 1
Ferien Ferien Ferien Ferien

Menü 2
Ferien Ferien Ferien Ferien

Dessert 
Ferien Ferien Ferien Ferien

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


