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Dreikonigsgymnasium Monat April 2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien
Stammessen
S Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien
< Vegetarisch
< <
o~
82 - - - -
S Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien
E,’_ Salatteller
-
o
Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien
Dessert
Klopse vom Gefliigel in SoRe nach Orientalisch gewlirzte Hahnchenstreifen, Fischhappen im Backteig <F> 2 Velouté, Gemiseeintopf mit PutenkloRchen, Kiosk
Stammessen "Kénigsberger Art" <G> mit Langkornreis | Frisches Ofengemise mit bunter Paprika | Krauterkartoffeln, Gemise Laugenstange
und Beilagensalat und Zucchini <V>, Bulgur
N Pfannen Ruhrei, Rahmspinat, Linseneintopf vegetarisch <V >, Rigatoni mit mediterranem Gemiuse und Milchreis, Apfel-Erdbeer-Kompott
g_ Vegetarisch Kartoffelptree Mehrkornbrétchen Parmesan
g3
N
i E Griechischer Bauernsalat, Baguette Mediterraner Gemtusesalat, GroRer Salatteller mit einer Ofenkartoffel Salatteller mit Mozzarella, Basilikum und
g_ Salatteller Mehrkornbrétchen <V> Joghurt Dressing mit Vollkornbrétchen
8
Dessertvariation oder Frischobst Dessertvariation oder Frischobst Dessertvariation oder Frischobst Dessertvariation oder Frischobst
Dessert
"Kaho Pad Gung "Gemisereis mit Hahnchenbruststreifen in Paniertes Putenschnitzel <G>, Velouté mit | Maccheroni-Putensalami-Gratin, Blattsalat |Kiosk
Stammessen Garnelen GefligelrahmsoRe, Salzkartoffeln und Langkornreis, Gemlise mit Joghurt Dressing
Beilagensalat
3 Erbseneintopf "vegetarisch" <V>, Gemuselasagne <V> Vegetarische Pizza (kann alle Allergene GrieRbrei mit VanillesoRe
8_ Vegetarisch Mehrkornbrétchen enthalte)
33
()]
i E Bunter Blattsalatmix mit Tomaten, Gurken, |Bunter Rohkost Salatteller mit Ei, Croutons | Gemischter Salat mit Fetakase, schwarzen | Pasta Salat mit Guacamole
b Salatteller roter Paprika, Croutons und und Joghurt Dressing Oliven und French Dressing,
uHi Joghurtdressing <V>, Mehrkornbrétchen Mehrkornbrétchen
Dessertvariation oder Frischobst (kann alle | Dessertvariation oder Frischobst (kann alle | Dessertvariation oder Frischobst (kann alle | Dessertvariation oder Frischobst (kann alle
Dessert Allergene enthalten) Allergene enthalten) Allergene enthalten) Allergene enthalten)
& Gebratenes Hahnchenbrustfilet, Rinderhacksteak <R>, Méhren in Eieromelette <V> mit Cheddar gratiniert, Klopse vom Gefliigel in SoRe nach Wir sind wieder am Montag fiir euch da
Q Stammessen Champignon Rahmsole, Langkornreis, Sahnesofe, gebackene Drillinge mit Velouté und Salzkartoffeln dazu "Kénigsberger Art" <G>, Kartoffeln,
g' ~ Gemise Schale Beilagensalat Eisbergsalat
©
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Vegetarisch

Mie-Nudelpfanne mit Wok Gemuse und Ei
<V>, Krautersofle

Linseneintopf vegetarisch <V >,
Mehrkornbrétchen

Gnocchi-Gemise-Pfanne mit Tomaten,
Zucchini, Paprika und Balkankase <V>,

Raviolini Ratatouille, Velouté, Petersilie

N TomatensofRe und ein Beilagensalat
o
ﬁ ~ Hip Hop Salat bunter Blattsalatmix mit GroRer Salatteller mit einer Ofenkartoffel Salatteller mit Mozzarella, Basilikum und GroRer gemischter Salatteller mit
od Salattell Tomaten, Gurken, roter Paprika, Croutons |<V> Joghurt Dressing mit Vollkornbrétchen verschiedenen Toppings, Dressing und
g3 | Saateler und Joghurtdressing <V>, einem Brotchen
g‘ Mehrkornbrétchen
ﬁ' Dessertvariation oder Frischobst Dessertvariation oder Frischobst Dessertvariation oder Frischobst Dessertvariation oder Frischobst

Dessert

Rind nach Balkan Art, Rosmarinjus mit Gesunder Déner mit Putenfleisch, Tag der Arbeit Fischburger mit Seelachsfilet <F>, Wir sind wieder am Montag fiir euch da
Stammessen Langkornreis, Gemlse Weilskohl, Tomate, Gurke und Eisberg <G> Schnittlauchdip, Pommes frites und
Beilagensalat
3 Vegetarisches Schnitzel, Hausgemachter | Linseneintopf vegetarisch <V >, Tag der Arbeit Penne-Nudeln,mit TomatensoRe <V> dazu
B Vegetarisch Kartoffelstampf, Gemise Mehrkornbrétchen ein Beilagensalat
2%
[se}
Q@ E Salatteller Asiatisch mit Chinakohl, Salatteller mit Feta, Kirbis, Tomaten und | Tag der Arbeit GroRer gemischter Salatteller mit
S Salatteller Eisbergsalat und Hahnchenbrust-Streifen, | Oliven und Italien Dressing verschiedenen Toppings, Dressing und
ﬂ Mehrkornbrétchen einem Broétchen
Dessertvariation oder Frischobst Dessertvariation oder Frischobst Tag der Arbeit Dessertvariation oder Frischobst
Dessert

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




