
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Menü A
Rostbratwurst mit Bratkartoffeln, Brokkoli 
und Tomatenketchup

Fischfrikadelle <F> mit Kartoffeln, Erbsen 
und Karottengemüse dazu Mayonnaise

Feiertag Vegetarische Linsensuppe <V>, Geflügel 
Wiener Würstchen <G>

Kein Mittagessen

Menü B
Gemüsenuggets <V> mit Bratkartoffeln und 
Brokkoli

Eieromelette <V> mit Salzkartoffeln, 
Erbsen und Karottengemüse dazu 
Tomatenketchup

Feiertag Vegetarische Linsensuppe <V>, 
Roggenbrötchen

Kein Mittagessen

Dessert
Frischobst Frischobst Feiertag Dessert Kein Mittagessen
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Menü A
Geflügelfrikadelle <G>, Langkornreis mit 
Sommergemüse,dazu Bratensoße <R>

Penne Rigate mit Tomaten-Mozzarella-
Soße <V>

Fit Pizza Margherita Feiertag

Menü B
Veggie-Geschnetzeltes "Italia" mit 
Naturreis

Penne Rigate mit Tomaten-Mozzarella-
Soße <V>

Fit Pizza Margherita Speziale Feiertag

Dessert
Frischobst Frischobst Frischobst Feiertag
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Menü A
Geschnezeltes mit Langkornreis Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V> mit 

Apfelmus
Alaska-Seelachs-Nuggets in milder 
Zitronen-Dill-Soße mit Langkornreis

Spiralnudeln mit Käsesoße Carbonara Art 
mit Putenformschinken <G>

Kein Mittagessen

Menü B
Gemüse Knusperbagel aus Blumenkohl, 
Erbsen, Karotten und Broccoli <V> mit 
Langkornreis und helle Cremesoße

Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V> mit 
Apfelmus

Falafel Kichererbsen Bällchen mit 
Basmatireis und Erbsen, Kräuterquark

Spiralnudeln mit Tomaten-Mozzarella-
Soße

Dessert
Frischobst Frischobst Dessert Frischobst
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Menü A
Kartoffelgratin mit Geflügelfrikadelle <G> Kräuter-Tomatensoße mit Spiralnudeln Geflügelbratwurst <G>, Blumenkohl in 

Soße, Stampfkartoffeln
Pfannkuchen "Natur" <V>, Vanillesoße Kein Mittagessen

Menü B
Vegetarisches Chili <V>, Kaiserbrötchen Kräuter-Tomatensoße mit Spiralnudeln Gemüsefrikadelle mit Stampfkartoffeln uns 

Blumenkohl in Soße
Pfannkuchen mit Apfel-Füllung <V> Kein Mittagessen

Dessert
Frischobst Frischobst Dessert Frischobst Kein Mittagessen
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Menü A
Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien

Menü B
Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien

Dessert
Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


