Schulen Reutlingen Monat Mai 2024

c\even

paniertes Hahnchenbrustfleisch <G>

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Alaska-Seelachsfilet, paniert <F> mit Gefligel-Currywurst in milder Feiertag Geflugelballchen in Tomaten-KésesolRe
Menii 1 Langkornreis, Krautersol3e und TomatensoRe mit Steakhouse Pommes, <G> mit Farfalle tricolore und Markerbsen
Beilagensalat dazu Beilagensalat
S Brokkoli Nuggets mit Kasefiillung <V>mit | Weizen-Currywurst in milder TomatensoRe |Feiertag Gnocchi und SolRe "Gartnerin Art" mit
IS Vegetarisch Langkornreis und TomatensoRe <V> mit Pommes frites und Beilagensalat Brokkoli, Karotten, Blumenkohl)
8%
[s2]
Q@ 5 Bunter Rohkost-Teller mit M&hren, Bunter Rohkost Salatteller mit Ei, Croutons |Feiertag Bunter Gartensalatteller mit
S Menii 3 PS Kohlrabi, Gurke, Paprika und Tomaten, und Joghurt Dressing, Roggenbrétchen Gemdlsefrikadelle aus Méhren, Pastinaken,
g‘ dazu Alaska Seelachsfilet im Backteig <F> Erbsen, Romanesco und Mais <V>
Zitronenkuchen Obst Feiertag Obst
Dessert
Hahnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art" | Mini-Geflligelfrikadellen <G> mit Braune Schwabische Kasespatzle <V>, dazu Feiertag
Menii 1 <G> dazu Kroketten und Tomatenketchup |RahmsoRe, Reis und Brokkoli Beilagensalat
und Beilagensalat
N Gemiise-Frikadelle "Hausfrauen Art" <V> | Eieromelette mit Rahmspinat und Tortellini Ricotta e Spinaci mit Tomaten- Feiertag
IS Vegetarisch mit Kroketten und helle SoRe, dazu Beilagensalat Mozzarella-SoRe <V>
5 o Beilagensalat
Q —
o
i E Salatteller mit Falafelbalichen, dazu Italien |Fitnesssalat mit Tomaten, Gurken und Salatteller mit Feta, Oliven, Peperoni und | Feiertag
3 Menii 3 PS Dressing Backfisch <F> Zwiebeln
g
Fruchtjoghurt Obst Pudding mit Sahne Panna Cotta Feiertag
Dessert
Schwabische Maultaschen mit Chicken Nuggets <G> mit Pommes frites  |Hahnchenfleisch in heller SoRe <G> mit Nudelauflauf mit Ratatouille Gemuse aus
Menii 1 Kartoffelsalat und Tomatenketchup, dazu Beilagensalat | Markerbsen und Reis Tomaten, Zucchini und Aubergine und
Kéase Uberbacken und Beilagensalat
< Maultaschen mit Blattspinat und Lauch Hausgemachtes Kartoffelgratin mit Brokkoli in Helle CremesoRe mit Hausmacher Reibekuchen mit Apfelmus
§ Vegetarisch <V>, dazu Kartoffelsalat Blumenkohlréschen, dazu Beilagensalat Langkornreis, Beilagensalat
8 Q
D' E Bunter Salat mit Eisberg, Tomate, Paprika, |Eisbergsalat mit Gurke, Tomate und Eisbergsalat mit Gurke, Tomate und Bunter Rohkost-Teller mit Mohren,
I Menii 3 PS Mais, Joghurt-Dressing und Karotten, dazu Gefliigelfrikadelle <G> Karotten, dazu Pizza Snack Margherita Kohlrabi, Gurke, Paprika und Tomaten,
2 enu Sonnenblumenkernen, Hahnchen-Krusty dazu Fischstéabchen "Crunchy"
—
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Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




