
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Sek Menü 1
Fischstäbchen <F>, Kartoffelpüree und 
Rahmspinat

Gulaschsuppe "Hausmacher Art " <R> mit 
Kaiserbrötchen

Schweinegeschnetzeltes "Gyros Art" <S> 
mit Langkornreis und Tzaziki

Feiertag

Sek Menü 2 
vegetarisch

Eieromelette <V> mit Kartoffelpüree und 
Rahmspinat

, Flädlesuppe mit Kaiserbrötchen dazu 
einen Beilagen Salat

Vegetarisches Chili  <V> mit Langkornreis 
und Tzaziki dazu einen Beilagen Salat

Feiertag

Salatteller
Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Feiertag
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Sek Menü 1
Tomatensuppe mit Reis und Rind <R> mit 
Kaiserbrötchen

Schweineschnitzel mit Pommes frites und 
Tomatenketchup dazu einen Beilagen 
Salat

Geflügelbällchen <G> in Tomatensoße 
<V> mit Spiralnudeln

Thunfisch-Tomatensoße <F> mit Nudeln 
dazu einen Beilagen Salat

Sek Menü 2 
vegetarisch

Tomatensuppe mit Nudeleinlage und 
Kaiserbrötchen

Gemüse-Knusperschnitzel l <V> mit 
Pommes frites und Tomatenketchup dazu 
einen Beilagen Salat

Nudeln mit Käsesoße Kartoffelpuffer <V> mit Apfelmus dazu 
einen Beilagen Salat

Salatteller
Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen
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Sek Menü 1
Hühnerfrikassee " Frühlings Art"  <G> auf 
Langkornreis

Geflügel Cevapcici <G> mit Kartoffel 
Wedges und Tomatenquark dazu einen 
Beilagen Salat

Rinderbolognese, <V>, Spiralnudeln Reiseintopf "Mecklenburger Art"  <G, R> 
mit Kaiserbrötchen dazu einen Beilagen 
Salat

Sek Menü 2 
vegetarisch

Tomatensoße <V> auf Tortellini mit 
Ricotta-Blattspinatfüllung <V>

Gemüse Nuggets  <V> mit Kartoffel 
Wedges und Tomatenquark

Käsespätzle <V> mit Röstzwiebeln Vegetarische Maultaschen in 
Gemüsebouillon mit Kaiserbrötchen dazu 
einen Beilagen Salat

Salatteller
Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen
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Sek Menü 1
Hähnchenbruststreifen <G> in Heller 
Rahmsoße mit Brokkoli und Langkornreis

Buntes Buffet (kann alle Allergene 
enthalten) und einem Beilagen Salat

Herzhafte Möhrensuppe mit 
Schweinefleisch <S> mit Kaiserbrötchen

Hamburgerbrötchen mit Sesam, 
Rinderhacksteak <R> mit Tomatenketchup 
und/oder Mayonnaise dazu Auswahl an der 
Burger Salatbar, Pommes frites

Sek Menü 2 
vegetarisch

Grießbrei mit Erdbeer-Fruchtsoße Buntes Buffet (kann alle Allergene 
enthalten) dazu einen Beilagen Salat

Fruchtige Tomatensuppe mit 
Muschelnudeln <V>, Kaiserbrötchen

Hamburgerbrötchen mit Sesam, 
Kartoffelrösti mit Tomatenketchup und/oder 
Mayonnaise dazu Auswahl an der Burger 
Salatbar, Pommes frites

Salatteller
Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen
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Sek Menü 1
Geflügelfrikadelle <G> mit Apfelrotkohl, 
Salzkartoffeln und Bratensoße <V>

Hähnchengeschnetzeltes <G> auf Spätzle 
dazu einen Beilagen Salat

Buntes Buffet (kann alle Allergene 
enthalten)

Feiertag

Sek Menü 2 
vegetarisch

Nudeln mit Tomaten-Mozzarella-Soße <V> Pilzragout nach "Jäger Art" <V> auf 
Spätzle dazu einen Beilagen Salat

Buntes Buffet (kann alle Allergene 
enthalten)

Feiertag

Salatteller
Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Salatteller aus Eisbergsalat, 
Tomatenscheiben, Gurken, Paprika Rot 
dazu Dressing und Kaiserbrötchen

Feiertag

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


