
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Menü 1
Backfisch-Filets aus Alaska-Seelachsfilet 
<F> mit leichter Spinat- Senfsoße und 
Langkornreis

Hähnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art" 
<G>, Pommes frites und Tomatenketchup

Brokkolirösti <V> mit Rahmsoße<V> und 
Kartoffelpüree

PASTA-PASTA- mit verschiedenen Soßen 
mit Beilagensalat

Vegetarisch 
Frühlingsrolle  <V> mit Langkornreis, 
Asiatische Gemüsesoße süß-sauer

Veganes Schnitzel auf Weizenbasis <V> 
mit Pommes frites und Tomatenketchup 
mit Beilagensalat

Kartoffel-Quark-Ecke <V> mit Apfelmus 
und Soße mit Vanillegeschmack

PASTA-PASTA- mit verschiedenen Soßen 
mit Beilagensalat

Menü 3 PS
Salat vom Buffet mit ver. Dressing- 
Auswahl dazu Thunfisch <F>

Salat vom Buffet mit ver. Dressing- 
Auswahl und Brokkolirösti <V>

Salat vom Buffett mit ver. Dressing- 
Auswahl und "Gemüse-Köttbullar" aus 
Erbsen, Mais, Möhren und Grünkohl <V>

Salat vom Buffet mit ver. Dressing- 
Auswahl dazu Puten Kochschinken und 
Käsestreifen

Dessert 
Buttermilchdessert Limette Zitrone Fruchtcocktail auf Naturjoghurt Vanilla-Milchpudding Obst
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Menü 1
Alaska Seelachsnuggets <F> mit 
Kartoffelsalat und Remoulade

Vegetarische "Thai-Bolognese"  <V> mit 
Spiralnudeln

PASTA-PASTA- mit verschiedenen Soßen 
mit Beilagensalat mit Dressing

Hähnchenbruststreifen <G> in Rahmsoße 
<V> dazu Gemüse-Reis

Vegetarisch 
Gemüse Nuggets  <V> mit Kräutersoße 
<V> und Salzkartoffeln

vegetarische Klopse <V> in Helle Soße 
<V> mit Salzkartoffeln

PASTA-PASTA- mit verschiedenen Soßen 
dazu Beilagensalat mit Dressing

Gemüsecurry <V> mit Langkornnreis

Menü 3 PS
Salat vom Buffet mit ver. Dressing- 
Auswahl dazu Gemüsenuggets

Salat vom Buffett mit ver. Dressing- 
Auswahl und Alaska Seelachsnuggets <F>

Salat vom Buffet mit ver. Dressing- 
Auswahl und Gefüllte Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung <V>

Salat vom Buffet mit ver. Dressing- 
Auswahl dazu Mozzarella -Kugel

Dessert 
Obst Butterkeks-Milchpudding Obst Pfirsich Maracuja Joghurt
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Menü 1
PASTA-PASTA- mit verschiedenen Soßen 
mit Beilagensalat mit Dressing

Brokkolirösti <V> mit Kräuterquarkdip und 
Pommes frites dazu Beilagensalat mit 
Dressing

Fischstäbchen <F> auf Rahmspinat mit 
Salzkartoffeln

Geflügelbällchen <G> mit Bratensoße <V> 
und Spätzle dazu Erbsen

Vegetarisch 
PASTA-PASTA- mit verschiedenen Soßen 
mit Beilagensalat mit Dressing

Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> mit 
Apfelmus

Gemüse in heller Soße <V> mit 
Semmelknödel

Kürbis Falafel <V> mit Tomatensoße <V> 
und Langkornreis

Menü 3 PS
Salat vom Buffet mit ver. Dressing- 
Auswahl dazu Puten Kochschinken und 
Käsestreifen

Salat vom Buffet mit ver. Dressing- 
Auswahl dazu Thunfisch <F>

Salat vom Buffet mit ver. Dressing- 
Auswahl und Brokkolirösti <V>

Salat vom Buffett mit ver. Dressing- 
Auswahl mit Kürbis Falafel <V>

Dessert 
Obst Schoko-Milchpudding Quark-Joghurtdessert Vanille Obst
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Menü 1
Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein
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Vegetarisch 
Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Menü 3 PS
Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Dessert 
Obst oder Dessert zur Auswahl Obst oder Dessert zur Auswahl Obst oder Dessert zur Auswahl Obst oder Dessert zur Auswahl
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Menü 1
Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Vegetarisch 
Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Menü 3 PS
Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Essen zur Auswahl - Es können alle 
Allergene enthalten sein

Dessert 
Obst oder Dessert zur Auswahl Obst oder Dessert zur Auswahl

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


