
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Menü 
Ferien Ferien Chicken Nuggets <G>, Tomatenketchup, 

Pommes frites, Salatbeilage
Rinderfrikadelle <R>, Braune Rahmsoße, 
Brokkoli, Langkornreis

Vegetarisch 
Ferien Ferien Gemüsenuggets <V>, Tomatenketchup, 

Pommes frites, Salatbeilage
Gemüse-Frikadelle "Hausfrauen Art" <V>, 
Braune Rahmsoße, Brokkoli, Langkornreis

Dessert 
Ferien Frisches Stückobst
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Menü 
Geflügel-Currywurst in milder 
Tomatensoße <G>, Gemüsemais, 
Pommes frites

Rindergulasch mit Karottenscheiben in 
Rahmsoße <R>, Spätzle

Alaska Seelachs "Fischlis Knusperpanade" 
<F>, Helle Cremesoße, Erbsen und 
Karotten, Salzkartoffeln

Tortellini mit Käsefüllung, Tomaten-
Mozzarella-Soße <V>, Buntes Gemüse

Vegetarisch 
Veggie Currywurst <V>, Gemüsemais, 
Pommes frites

Käsespätzle <V> Spinat-Kartoffel-Gratin <V> Tortellini mit Käsefüllung, Tomaten-
Mozzarella-Soße <V>, Buntes Gemüse

Dessert 
Frisches Stückobst Eisbecher Vanille Schokolade
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Menü 
Pfannkuchen, "Natur" <V>, Vanillesoße, 
Zimt & Zucker

Hähnchenfilets "Gärtnerin Art" in 
Rahmsoße <G>, Langkornreis

Hamburger Brötchen, Rinderhacksteak 
<R>, Tomatenketchup, Tomate, 
Röstzwiebeln, Gewürzgurkenschnitzel, 
Kartoffel Wedges

Seelachsfilet im Backteig <F>, Helle 
Cremesoße, Kaisergemüse, Salzkartoffeln

Vegetarisch 

Vegetarische Kartoffelpfanne <V> Veggie-Frikassee "Frühlings Art"; 
Geschnetzeltes in heller Gemüsesoße mit 
Erbsen, Möhren und Champignons <V>, 
Langkornreis

Hamburger Brötchen, Gemüse-Frikadelle 
<V>, Tomatenketchup, Tomate, 
Gewürzgurkenschnitzel, Röstzwiebeln, 
Kartoffel Wedges

Brokkolirösti <V>, Helle Cremesoße, 
Kaisergemüse, Salzkartoffeln

Dessert 
Tagesdessert Frisches Stückobst
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Menü 
Rindfleischbällchen in Tomatensoße <R>, 
Balkan Mix Gemüse, Basmatireis

Alaska-Seelachs-Nuggets in milder 
Zitronen-Dill-Soße, Kaisergemüse, 
Kartoffel Wedges

Kartoffel-Möhreneintopf aus Möhren 
Kartoffeln und Sellerie <V>, 
Bäckerschrippe

Hähnchenrahmgulasch <G>, 
Sommergemüse, Spätzle

Vegetarisch 
Tomatenvollkornreis mit Paprika und 
Erbsen

Brokkoli Knuspernuggets im Backteig <V>, 
Tomatenketchup, Kaisergemüse, Kartoffel 
Wedges

Kartoffel-Möhreneintopf aus Möhren 
Kartoffeln und Sellerie <V>, 
Bäckerschrippe

Veggie Gulasch <V>, Sommergemüse, 
Spätzle

Dessert 
Frisches Stückobst Tagesdessert

584903 Schule am Gutspark Monat Februar 2026

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


