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Menü 
Ferien Ferien Backfisch aus Seelachsfilet <F>, 

Remoulade, Balkan Mix Gemüse, Reis
Chicken-Nuggets aus Hähnchenbrust-
Formfleisch, Tomatenketchup, 
Mayonnaise, Erbsen, Pommes frites

Rindfleischklößchen "Köttbullar", 
Blumenkohl, Salzkartoffeln

Menü 2
Ferien Ferien Geflügel Cevapcici, Tzaziki, Gemüsereis Gemüsenuggets, Tomatenketchup, 

Mayonnaise, Erbsen, Pommes frites
Vegetarische Nudel-Gemüse-Pfanne

Menü Vegetarisch
Ferien Ferien Spätzle-Gemüse-Pfanne mit Paprika, Mais, 

Möhren und Erbsen <V>
Kartoffel-Gemüse-Gratin <V> Linsenbällchen aus Kartoffeln und braunen 

Linsen <V>, Kräutersoße, Salzkartoffeln

Büffetform Salatbar Täglich Salatbuffet

Büffetform Dessert
Ferien Ferien Milchpudding Schoko Frisches Stückobst Waldfrucht Joghurt
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Menü 
Rührei, Rahmspinat, Stampfkartoffeln Hähnchenrahmgulasch, Buttergemüse, 

Nudeln
Rinderfrikadelle, Bratensoße, grüne 
Bohnen, Basmatireis

Hähnchenbrustfilet Natur, Geflügelsoße, 
Salzkartoffeln

Schlemmerfilet "Italian" <F>, Helle 
Cremesoße, Karotten, Salzkartoffeln

Menü 2
Gemüsesuppe mit Muschelnudeln, 
Kaiserbrötchen

Lasagne Bolognese mit Rindfleisch <R> Gemüse-Frikadelle "Hausfrauen Art", 
Tomatensoße, Basmatireis

Rindfleischbällchen in Tomatensoße, 
Brokkoli, Gnocchi

Canneloni "Verdi" mit Ricotta und Spinat, 
Käsesoße Carbonara Art mit 
Putenformschinken <G>

Menü Vegetarisch
Knusprige Kartoffel-Sticks, Helle 
Cremesoße, Stampfkartoffeln

Maultaschen in Bouillon Nudelpfanne aus Muschelnudeln und 
Cocktailtomaten in roter Pestosoße <V>

Kartoffel-Brokkoli-Auflauf <V> Süßkartoffel-Herzchen mit Mais und 
Zucchini, Helle Cremesoße, Möhren, 
Salzkartoffeln

Büffetform Salatbar Täglich Salatbuffet

Büffetform Dessert
Fruchtdessert Pfirsich-Aprikose Butterkeks-Milchpudding Frisches Stückobst Frisches Stückobst Frisches Stückobst
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Menü 
Rindergulasch in Rahmsoße mit Karotten 
und Spätzle

"Hamburger" mit einem Rinderhacksteak, 
Kartoffel Wedges

Hähnchenfilets in süß-sauer Soße <G>, 
Kaisergemüse, Basmatireis

Gemüse-Lasagne "Italia" <V>, Brokkoli Hähnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art" 
<G>, Tomatenketchup, Erbsen und 
Karotten, Kroketten

Menü 2
Mini-Ravioli mit Ricotta-Spinat-Füllung 
<V>, Tomatensoße "Italia" <V>

"Hamburger" mit einer Gemüse-Frikadelle, 
Kartoffel Wedges

Panierte Fischstäbchen aus Alaska 
Seelachsfilet <F>, Rahmspinat, 
Kartoffelpüree

Riesen-Rösti, "vegetarisch" <V>, 
Kräuterquark

Schlemmerfilet "Bordelaise" vom Seelachs, 
Dillrahmsoße, Erbsen und Karotten, 
Salzkartoffeln

Menü Vegetarisch
Kartoffel-Gemüse-Pfanne Schleifennudeln, Vegetarische Bolognese 

<V> und Mais
Gemüse-Frühlingsrolle, Sweet Chili-Soße, 
Basmatireis

Tomatensuppe mit Reis <V>, 
Kaiserbrötchen

Reisnudeln in fruchtiger Tomatensoße mit 
Paprika und Tomatenwürfeln <V >

Büffetform Salatbar Täglich Salatbuffet
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Büffetform Dessert

Frisches Stückobst Vanilla-Milchpudding Frisches Stückobst Frisches Stückobst Kirschjoghurt
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Menü 
Geflügel-Currywurst in milder 
Tomatensoße, Maiskörner, Pommes frites

Seelachsfilet im Backteig, Remoulade, 
Ofenkartoffeln, Gurkensalat mit Joghurt

Geflügelfrikadelle, Geflügelsoße, Balkan 
Mix Gemüse, Basmatireis

Eieromelette, "Natur"<V>, Rahmspinat, 
Stampfkartoffeln

Rindergeschnetzeltes, Romanesco, 
Spätzle

Menü 2
Brokkoli Knuspernuggets im Backteig, 
Tomatenketchup, Pommes frites

Hähnchenfleisch in heller Soße, Karotten, 
Langkornreis

Schupfnudeln-Gemüsepfanne Tortellini mit Käsefüllung, Tomatensoße 
"Italia" <V>

Buchstabennudeltopf mit Hühnerfleisch 
<G>, Bäckerschrippe

Menü Vegetarisch
Käsespätzle mit milder Zwiebel-Sahnesoße 
überbacken

Reis-Gemüsepfanne, Soße "Gärtnerin Art" Mini Gemüseravioli in Tomatensoße Mini-Karotten-Ecke auf Stampfkartoffeln Gemüsegratin aus Kartoffeln, Kohlrabi, 
Mais und Erbsen in heller Cremesoße, mit 
Käse überbacken

Büffetform Salatbar Täglich Salatbuffet

Büffetform Dessert
Kirschjoghurt Frisches Stückobst Frisches Stückobst Quarkdessert Stracciatella Frisches Stückobst

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.
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Hauptgang
Ferien Ferien Backfisch aus Seelachsfilet <F>, 

Remoulade, Balkan Mix Gemüse, Reis
Chicken-Nuggets <G>, Pommes frites, 
Salatbeilage

Rindfleischklößchen "Köttbullar"  <R>, 
Blumenkohl, Salzkartoffeln

vegetarische 
Alternative

Ferien Ferien Spätzle-Gemüse-Pfanne mit Paprika, Mais, 
Möhren und Erbsen <V>

Gemüsenuggets <V>, Pommes frites, 
Salatbeilage

Falafelbällchen <V>, Kräutersoße, 
Blumenkohl, Salzkartoffeln

Dessert
Ferien Ferien Frisches Stückobst Frisches Stückobst Frisches Stückobst

Nachmittagssnack
Ferien Ferien Frisches Stückobst Frisches Stückobst Frisches Stückobst
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Hauptgang
Rührei <V>, Rahmspinat, Stampfkartoffeln Hähnchenrahmgulasch <G>, Maiskörner, 

Fusilli
Gemüse-Frikadelle <V>, Tomatensoße, 
Buttergemüse, Langkornreis

Rindfleischbällchen in Tomatensoße <R>, 
Brokkoli, Gnocchi

Schlemmerfilet "Italian" <F>, Helle 
Cremesoße, Salzkartoffeln, Salatbeilage

vegetarische 
Alternative

Rührei <V>, Rahmspinat, Stampfkartoffeln Maultaschen in Bouillon <V> Gemüse-Frikadelle <V>, Tomatensoße, 
Buttergemüse, Langkornreis

Kartoffel-Brokkoli-Auflauf <V> Süßkartoffel-Herzchen mit Mais und 
Zucchini, Helle Cremesoße, Möhren, 
Salzkartoffeln

Dessert
Frisches Stückobst Frisches Stückobst Erdbeerquark Fruchtdessert Pfirsich-Aprikose Frisches Stückobst

Nachmittagssnack
Nachmittagsobst Möhrenrohkost Nachmittagsobst Gurken Sticks Nachmittagsobst
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Hauptgang
Rindergulasch mit Karottenscheiben in 
Rahmsoße <R>, Spätzle

Schleifennudeln, Vegetarische Bolognese 
<V>, Gouda, gerieben

Panierte Fischstäbchen aus Alaska 
Seelachsfilet <F>, Rahmspinat, 
Kartoffelpüree

Tomatensuppe mit Reis <V>, 
Schusterjungs

Hähnchenschnitzel <G>, 
Paprikarahmsoße, Kartoffel-Kroketten, 
Salatbeilage

vegetarische 
Alternative

Kartoffel-Gemüse-Pfanne <V> Schleifennudeln, Vegetarische Bolognese 
<V>, Maiskörner

Frühlingsrolle vegetarisch <V>, Sweet 
Chili-Soße, Basmatireis

Tomatensuppe mit Reis <V>, 
Schusterjungs

Vegetarisches Schnitzel <V>, 
Tomatenketchup, Erbsen und Karotten, 
Kroketten

Dessert
Joghurt Kirsch Frisches Stückobst Frisches Stückobst Milchpudding Vanilla Frisches Stückobst

Nachmittagssnack
Nachmittagsobst Gurken Sticks Nachmittagsobst Frisches Stückobst Gemüse Sticks
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Hauptgang
Geflügel-Currywurst in milder 
Tomatensoße <G>, Kartoffel Wedges, 
Salatbeilage

Seelachsfilet im Backteig <F>, Helle 
Cremesoße, Erbsen und Karotten, Reis

Mini Gemüseravioli in Tomatensoße <V> Eieromelette <V>, Rahmspinat, 
Stampfkartoffeln

Rindergeschnetzeltes <R>, Romanesco, 
Spätzle
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vegetarische 
Alternative

Brokkoli Nuggets im Backteig <V>, 
Tomatenketchup, Kartoffel Wedges, 
Salatbeilage

Reis-Gemüsepfanne, Soße "Gärtnerin Art" Mini Gemüseravioli in Tomatensoße <V> Eieromelette <V>, Rahmspinat, 
Stampfkartoffeln

Gemüsegratin aus Kartoffeln, Kohlrabi, 
Mais und Erbsen in heller Cremesoße, mit 
Käse überbacken

Dessert
Frisches Stückobst Kirschjoghurt Quarkdessert Stracciatella Frisches Stückobst Frisches Stückobst

Nachmittagssnack
Frisches Stückobst Frisches Stückobst Frisches Stückobst Frisches Stückobst Frisches Stückobst

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


