591001 Kammer Int Bil School Monat Februar 2026

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ferien Ferien Backfisch aus Seelachsfilet <F>, Chicken-Nuggets aus Hahnchenbrust- RindfleischkldoRchen "Koéttbullar”,
Menii Remoulade, Balkan Mix Gemiise, Reis Formfleisch, Tomatenketchup, Blumenkohl, Salzkartoffeln
Mayonnaise, Erbsen, Pommes frites
Ferien Ferien Geflugel Cevapcici, Tzaziki, Gemusereis Gemlsenuggets, Tomatenketchup, Vegetarische Nudel-Gemiise-Pfanne
Menii 2 Mayonnaise, Erbsen, Pommes frites
g’ © Ferien Ferien Spéatzle-Gemise-Pfanne mit Paprika, Mais, | Kartoffel-Gemuse-Gratin <V> Linsenballchen aus Kartoffeln und braunen
g E Menii Vegetarisch Méhren und Erbsen <V> Linsen <V>, KrautersoRe, Salzkartoffeln
N
o
g
Biiffetform Salatbar Taglich Salatbuffet
Ferien Ferien Milchpudding Schoko Frisches Stiickobst Waldfrucht Joghurt
Biiffetform Dessert
Ruhrei, Rahmspinat, Stampfkartoffeln Hahnchenrahmgulasch, Buttergemiise, Rinderfrikadelle, BratensoRe, griine Hahnchenbrustfilet Natur, GeflligelsoRe, Schlemmerfilet "ltalian” <F>, Helle
Menii Nudeln Bohnen, Basmatireis Salzkartoffeln CremesoRe, Karotten, Salzkartoffeln
Gemiisesuppe mit Muschelnudeln, Lasagne Bolognese mit Rindfleisch <R> Gemise-Frikadelle "Hausfrauen Art", Rindfleischballchen in TomatensoRe, Canneloni "Verdi" mit Ricotta und Spinat,
Menii 2 Kaiserbrétchen Tomatensofie, Basmatireis Brokkoli, Gnocchi KasesoRe Carbonara Art mit
§ Putenformschinken <G>
N
g~ Knusprige Kartoffel-Sticks, Helle Maultaschen in Bouillon Nudelpfanne aus Muschelnudeln und Kartoffel-Brokkoli-Auflauf <V> SiiRkartoffel-Herzchen mit Mais und
o 2| Menii Vegetarisch Cremesofe, Stampfkartoffeln Cocktailtomaten in roter PestosoRe <V> Zucchini, Helle CremesolRe, Méhren,
D Salzkartoffeln
8
g
Biiffetform Salatbar Taglich Salatbuffet
Fruchtdessert Pfirsich-Aprikose Butterkeks-Milchpudding Frisches Stiickobst Frisches Stiickobst Frisches Stiickobst
Biiffetform Dessert
Rindergulasch in Rahmsofe mit Karotten |"Hamburger" mit einem Rinderhacksteak, |H&hnchenfilets in siiR-sauer SoRe <G>, Gemiuse-Lasagne "ltalia" <V>, Brokkoli Hahnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art"
Menii und Spéatzle Kartoffel Wedges Kaisergemise, Basmatireis <G>, Tomatenketchup, Erbsen und
Karotten, Kroketten
& Mini-Ravioli mit Ricotta-Spinat-Fiillung "Hamburger" mit einer Gemiise-Frikadelle, |Panierte Fischstdbchen aus Alaska Riesen-Rosti, "vegetarisch”" <V>, Schlemmerfilet "Bordelaise" vom Seelachs,
a Menii 2 <V>, Tomatensofe "ltalia" <V> Kartoffel Wedges Seelachsfilet <F>, Rahmspinat, Krauterquark Dillrahmsole, Erbsen und Karotten,
N Kartoffelpiree Salzkartoffeln
3
ol Kartoffel-Gemuse-Pfanne Schleifennudeln, Vegetarische Bolognese |Gemise-Frihlingsrolle, Sweet Chili-SoRe, |Tomatensuppe mit Reis <V>, Reisnudeln in fruchtiger TomatensofRe mit
8 Menii Vegetarisch <V> und Mais Basmatireis Kaiserbrétchen Paprika und Tomatenwiirfeln <V >
3
Biiffetform Salatbar Taglich Salatbuffet




16.02.-20.02.2026

KW 8

Biiffetform Dessert

Frisches Stlickobst

Vanilla-Milchpudding

Frisches Stlckobst

Frisches Stlickobst

Kirschjoghurt

23.02.-27.02.2026

KW 9

Geflligel-Currywurst in milder

Seelachsfilet im Backteig, Remoulade,

Geflugelfrikadelle, GeflugelsolRe, Balkan

Eieromelette, "Natur'<V>, Rahmspinat,

Rindergeschnetzeltes, Romanesco,

Menii Tomatensofle, Maiskorner, Pommes frites | Ofenkartoffeln, Gurkensalat mit Joghurt Mix Gemlse, Basmatireis Stampfkartoffeln Spatzle
Brokkoli Knuspernuggets im Backteig, Hahnchenfleisch in heller SolRe, Karotten, |Schupfnudeln-Gemisepfanne Tortellini mit Kasefillung, Tomatensofie Buchstabennudeltopf mit Hihnerfleisch
Menii 2 Tomatenketchup, Pommes frites Langkornreis "ltalia" <V> <G>, Backerschrippe

Menii Vegetarisch

Késespatzle mit milder Zwiebel-SahnesoRe
Uberbacken

Reis-Gemisepfanne, SoRRe "Gartnerin Art"

Mini Gemiseravioli in Tomatensof3e

Mini-Karotten-Ecke auf Stampfkartoffeln

Gemisegratin aus Kartoffeln, Kohlrabi,
Mais und Erbsen in heller Cremesole, mit
Kase Uberbacken

Biiffetform Salatbar

Taglich Salatbuffet

Biiffetform Dessert

Kirschjoghurt

Frisches Stiickobst

Frisches Stiickobst

Quarkdessert Stracciatella

Frisches Stiickobst

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




591003 Kammer Krippe und KiTa Monat Februar 2026

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ferien Ferien Backfisch aus Seelachsfilet <F>, Chicken-Nuggets <G>, Pommes frites, RindfleischkloRchen "Koéttbullar" <R>,
Hauptgang Remoulade, Balkan Mix Gemiise, Reis Salatbeilage Blumenkohl, Salzkartoffeln
Q . Ferien Ferien Spatzle-Gemise-Pfanne mit Paprika, Mais, | Gemisenuggets <V>, Pommes frites, Falafelbéllchen <V>, KrautersoRe,
Q vegetarische Méhren und Erbsen <V> Salatbeilage Blumenkohl, Salzkartoffeln
oo | Alternative
23
©
QX Ferien Ferien Frisches Stiickobst Frisches Stiickobst Frisches Stiickobst
S_ Dessert
N
=}
Ferien Ferien Frisches Stiickobst Frisches Stiickobst Frisches Stiickobst
Nachmittagssnack
Rihrei <V>, Rahmspinat, Stampfkartoffeln |Hahnchenrahmgulasch <G>, Maiskorner, |Gemiise-Frikadelle <V>, Tomatensofe, Rindfleischballchen in TomatensoRe <R>, |Schlemmerfilet "Italian" <F>, Helle
Hauptgang Fusilli Buttergemiise, Langkornreis Brokkoli, Gnocchi CremesoRe, Salzkartoffeln, Salatbeilage
9 . Rihrei <V>, Rahmspinat, Stampfkartoffeln |Maultaschen in Bouillon <V> Gemise-Frikadelle <V>, TomatensoRe, Kartoffel-Brokkoli-Auflauf <V> SiRkartoffel-Herzchen mit Mais und
IS vegetarl_sche Buttergemiise, Langkornreis Zucchini, Helle Cremesolte, Méhren,
i | Alternative Salzkartoffeln
33
o™
X Frisches Stiickobst Frisches Stiickobst Erdbeerquark Fruchtdessert Pfirsich-Aprikose Frisches Stiickobst
8_ Dessert
[«2]
o
Nachmittagsobst Méhrenrohkost Nachmittagsobst Gurken Sticks Nachmittagsobst
Nachmittagssnack
Rindergulasch mit Karottenscheiben in Schleifennudeln, Vegetarische Bolognese |Panierte Fischstdbchen aus Alaska Tomatensuppe mit Reis <V>, Hahnchenschnitzel <G>,
Hauptgang Rahmsolke <R>, Spatzle <V>, Gouda, gerieben Seelachsfilet <F>, Rahmspinat, Schusterjungs PaprikarahmsoRe, Kartoffel-Kroketten,
Kartoffelpiree Salatbeilage
9 . Kartoffel-Gemuse-Pfanne <V> Schleifennudeln, Vegetarische Bolognese |Frihlingsrolle vegetarisch <V>, Sweet Tomatensuppe mit Reis <V>, Vegetarisches Schnitzel <V>,
S vegetarl_sche <V>, Maiskdrner Chili-SoRe, Basmatireis Schusterjungs Tomatenketchup, Erbsen und Karotten,
o Alternative Kroketten
23
o
Nx Joghurt Kirsch Frisches Stiickobst Frisches Stiickobst Milchpudding Vanilla Frisches Stiickobst
) Dessert
©
—
Nachmittagsobst Gurken Sticks Nachmittagsobst Frisches Stlickobst Gemise Sticks
Nachmittagssnack
9 Geflligel-Currywurst in milder Seelachsfilet im Backteig <F>, Helle Mini Gemuseravioli in TomatensofRe <V> |Eieromelette <V>, Rahmspinat, Rindergeschnetzeltes <R>, Romanesco,
Q Hauptgang TomatensoRe <G>, Kartoffel Wedges, CremesoRe, Erbsen und Karotten, Reis Stampfkartoffeln Spéatzle
do Salatbeilage
~=
N2
o
o
%)
N




23.02.-27.02.2026
KW 9

vegetarische

Brokkoli Nuggets im Backteig <V>,
Tomatenketchup, Kartoffel Wedges,

Reis-Gemisepfanne, SoRRe "Gartnerin Art"

Mini Gemdseravioli in TomatensoRRe <V>

Eieromelette <V>, Rahmspinat,

Gemisegratin aus Kartoffeln, Kohlrabi,

: Stampfkartoffeln Mais und Erbsen in heller Cremesofe, mit
Alternative Salatbeilage Kase liberbacken

Frisches Stlickobst Kirschjoghurt Quarkdessert Stracciatella Frisches Stlickobst Frisches Stlickobst
Dessert

Nachmittagssnack

Frisches Stlickobst

Frisches Stlickobst

Frisches Stlickobst

Frisches Stlickobst

Frisches Stlickobst

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




