Goethe-Grundschule Monat Marz 2026

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kartoffelgratin mit Krauterdip Penne-Nudeln mit Karotten gewdrfelt in Chili con Carne <R> auf Langkornreis Schlemmerfilet a la francaise <F> mit
Menii A TomatensoRe "ltalia" <V> Kartoffelpiiree und Heller Cremesolle
S
Q
8’ 9 Gemiusefrikadelle <V> mit KrautersoRRe Brokkoli in KasesoflRe mit Penne-Nudeln Vegetarisches Chili <V> mit Langkornreis | Gemusefrikadelle <V> mit Kartoffelpiiree
©z| MeniB und Salzkartoffeln und Heller CremesoRe
o
v
g
g’ Frischobst Frischobst Joghurt Kirsch Frischobst
Dessert
Hahnchenbruststreifen <G> mit Spatzle, Thunfisch-TomatensoRe <F> mit Gemiise-TomatensofRe auf Geflligelbratwurst <G> mit Erbsen -
Menii A Brauner Rahmsofe und Brokkoli Langkornreis Schleifennudeln Méhrengemiise, Salzkartoffeln und
9 Bratensofe
Q
® Kéasespatzle mit Rostzwiebeln <V> Vegetarische "Thai-Bolognese" <V> mit SuRkartoffeleintopf <V> mit Langkornnreis | Gemiise-Frikadelle <V> mit Salzkartoffeln
8 2| MeniB Langkornreis und Bratensol3e
—
4
g
coi Frischobst Frischobst Frischobst Nuss-Nougat-Pudding
Dessert
Vegetarische Bolognese <V> auf Putenfleischkése mit Rahmspinat und Kasespatzle mit Rostzwiebeln Vegetarische Kartoffelsuppe mit M6hren
Menii A Schleifennudeln Salzkartoffeln und Porree <V> mit Kaiserbrétchen
&
8
el Rote Linsenbolognese<V> auf Eieromelette <V> mit Salzkartoffeln und Reibekuchen, "Hausfrauen Art" <V> mit SuRkartoffeleintopf <V> mit Langkornreis
g 2| MeniB Schleifennudeln Rahmspinat Apfelmus
N
D4
g
E; Frischobst Frischobst Joghurt Pfirsich-Maracuja Frischobst
Dessert
Vegetarische Linsensuppe <v> mit Fischfrikadelle <F> auf Kaiserbrétchen mit | Rinderbolognese <R> auf Nudeln Buntes Buffet (kann alle Allergene
Menii A Kaiserbrétchen Tomatenketchup, Salat aus der Salatbar enthalten)
9 dazu Pommes frites
o
N
%5 ] GrieRbrei <V> mit Erdbeer-FruchtsoRe Gemisenuggets <V> mit Pommes frites | Zucchiniwirfel in TomatensofRe "ltalia" <V> | Buntes Buffet (kann alle Allergene
~=| MeniB und Tomatenketchup mit Feta Streusel auf Nudeln enthalten)
N
D4
g
m’ Frischobst Frischobst Butterkeks-Milchpudding Frischobst
Dessert




30.03.-03.04.2026

KW 14

Ferien Ferien Ferien Ferien
Menii A

Ferien Ferien Ferien Ferien
Menii B

Ferien Ferien Ferien Ferien
Dessert

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




