Grundschule Am Gleisberg Monat Juni 2026

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Buntes Buffet (kann alle Allergene Hahnchen-Ddnerfleisch mit Langkornreis [ TomatensoRe "ltalia" <V> auf Tortellini mit | Kein Mittagessen
Menii A enthalten) [c, g] und Krauterdip Kasefillung <V>
S
Q
© ™ Buntes Buffet (kann alle Allergene Milchreis mit Erdbeer-FruchtsolRe Rahmspinat auf Tortellini mit Kasefiillung | Kein Mittagessen
o N
G| MeniB enthalten) [c, g] <v>
%
g
Si Frischobst Frischobst Stracciatella Creme Kein Mittagessen
Dessert
Schupfnudeln mit Apfelmus Nudelauflauf mit Kaisergemiise und mit Buchstabennudelsuppe mit Hiihnerfleisch | Chicken-Nuggets <G> mit Kroketten und
Menii A Kése uberbacken <G> mit Kaiserbrétchen Tomatenketchup
N
5
oy Rihrei <V> mit Bratkartoffeln und Gemiise-Lasagne "ltalia" <V> Vegetarische Linsensuppe <V> mit Gemiisenuggets <V> mit Kroketten und
3 =| MeniB Rahmspinat Kaiserbrétchen Tomatenketchup
—
2
g
g Frischobst Frischobst Eierpfannkuchen <V> mit VanillesoRe Frischobst
Dessert
Alaska Seelachs Nuggets paniert mit Karottencremesuppe mit Kaiserbrétchen Késesolde, "Carbonara Art" <G> auf Geflugelballchen <G> mit Salzkartoffeln,
Menii A Kartoffelptree und SoRe "Gartnerin Art" Spatzle Erbsen - Méhrengemise und Brauner
9 RahmsofRe
8
© Eieromelette <V> mit Kartoffelpliree und GrieRbrei <V> mit Erdbeer-FruchtsolRe Pilzragout nach "Jager Art" <V> auf Falafel-Taler <V> mit Salzkartoffeln,
o s . " - . "
52| MeniB Sofke "Gartnerin Art Spatzle Erbsen - Méhrengemuse und Brauner
< RahmsoRe
8
ﬂ' Frischobst Frischobst Eisbecher Erdbeer Vanille Frischobst
Dessert
Thunfisch-TomatensoRe <F> auf Ruhrei <V> mit Rahmspinat und Gefllgelfrikadelle <G> mit Kartoffel Buntes Buffet (kann alle Allergene
Menii A Langkornreis Salzkartoffeln Wedges und Krauterdip enthalten) [c, g]
&
5
©Q Kase-Tomatensofie auf Langkornreis Ruhrei <V> mit Rahmspinat und Gemise-Frikadelle <V> mit Kartoffel Buntes Buffet (kann alle Allergene
g 2| MeniB Salzkartoffeln Wedges und Kréuterdip enthalten) [c, g]
N
D2
g
N’ Frischobst Frischobst Joghurt Vanille Frischobst
Dessert

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgiiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




