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c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hahnchenbruststreifen <G>, Braune Thunfisch-TomatensoRRe <F> mit Geflugelbratwurst <G> mit Erbsen - Feiertag
Tagesmenii Rahmsolke mit Spatzle und Brokkoli Langkornreis Méhrengemiise, Salzkartoffeln,
9 BratensoRe
Q
g Q Gemiise-TomatensofRe auf Kéasespatzle mit Rostzwiebeln <V> Gemisefrikadelle aus Méhren, Pastinaken, | Feiertag
6= | Vegetarisches Menii Schleifennudeln Erbsen, Romanesco und Mais <V> mit
Y Salzkartoffeln und Bratensole
©
o
Si Frischobst Frischobst Frischobst Feiertag
Dessert
Vegetarische Bolognese <V> auf Putenfleischkése mit Rahmspinat und Kasespatzle mit Rostzwiebeln Vegetarische Kartoffelsuppe mit M6hren
Tagesmenii Schleifennudeln Salzkartoffeln und Porree <V> mit Kaiserbrétchen
N
5
o Rote Linsenbolognese<V> auf Eieromelette <V> mit Salzkartoffeln und Reibekuchen, "Hausfrauen Art" <V> mit SuRkartoffeleintopf <V> mit Langkornreis
3 = | Vegetarisches Menii Schleifennudeln Rahmspinat Apfelmus
—
3
g
g Frischobst Frischobst Frischobst Joghurt Pfirsich-Maracuja
Dessert
Fischfrikadelle <F>, Pommes frites, Falafelballchen aus Kirchererbsen <V> mit |Rinderbolognese <R> auf Nudeln Vegetarische Linsensuppe <v> mit
Tagesmenii Tomatenketchup Brechbohnen, Langkornreis und Kaiserbrétchen
9 Krauterquarkdip
o
N
o Gemiisenuggets <V> mit Pommes frites Gemisecurry <V> auf Langkornreis Zucchiniwirfel in TomatensoRe "ltalia" <V> | GrieRbrei <V> mit Erdbeer-FruchtsoRe
g = | Vegetarisches Menii und Tomatenketchup mit Feta Streusel auf Nudeln
—
3
g
ﬂ' Frischobst Frischobst Frischobst Eisbecher Erdbeer Vanille
Dessert
Thunfisch-TomatensoRe <F> auf Ruhrei <V> mit Rahmspinat und Gefllgelfrikadelle <G> mit Kartoffel Makkaroni Auflauf mit KéasesoRe,
Tagesmenii Langkornreis Salzkartoffeln Wedges und Krauterdip "Carbonara Art" <G> und Kése Uberbacken
&
5
©Q Kase-Tomatensofie auf Langkornreis Ruhrei <V> mit Rahmspinat und Gemise-Frikadelle <V> mit Kartoffel Nudelauflauf mit Kaisergemise und Kase
g = | Vegetarisches Menii Salzkartoffeln Wedges und Kréuterdip Gberbacken
N
D
g
N’ Frischobst Frischobst Joghurt Vanille Frischobst
Dessert

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgiiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




