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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
© Vollkorn-Penne, Tomaten-Mozzarella-SoRRe | Pangasiusfilet <F>, Salzkartoffeln, Bio Erbseneintopf aus griinen Erbsen, Huhnerfrikassee mit Karotten und Erbsen | Kirbissuppe <V>, Kaiserbrétchen,
S Biiffet-Komponenten <V>, Salatbar, frisches Obst Brokkoli, Remoulade, Salatbar, Kartoffeln, Méhren, Sellerie und Porree <G>, Dinkel-Vollkorn-Fusilli, Salatbar, Salatbar, frisches Obst
3o P karamellpudding <V> dazu ein Vollkornbrétchen, Salatbar, | Naturjoghurt mit Sauerkirschen
Sr. ; Vanillequark mit Schokostreuseln
Q¥ Gekochte Eier in PetersilienrahmsoRe, Tortellini <V>, KésesoRe <V> mit Zucchini- | Gnocchi-Gemuise-Pfanne mit Tomaten, Vegetarische Paprikaschote mit Kaiserschmarrn <V>, Apfelkompott,
8 Biiffet-Komponenten | Salzkartoffeln und Erbsen und Tomatengemduse, Salatbar, Zucchini, Paprika und Balkankase <V>, Tomatensolle, Naturreis, Salatbar, Salatbar, frisches Obst
= Fingermdhren, Salatbar, frisches Obst Karamellpudding Salatbar, Vanillequark mit Schokostreuseln | Naturjoghurt mit Sauerkirschen
© Kasespatzle mit Schmelzzwiebeln <V> Panierte Fischstédbchen aus Alaska Milchreis <V> mit Zimt und Zucker, Hahnchenbruststreifen <G>, Brokkolicremesuppe <V>, Vollkorn-
y Biiffet-K " dazu Béchamelsole, Salatbar, frisches Seelachs <F> auf hele SoRRe dazu Salatbar, frisches Obst PaprikarahmsoRe, Brokkoli, Vollkorn- Croutons, Salatbar, frisches Obst
3 urret-Romponenten Obst Blattspinat, Naturreis, Salatbar, Spiralnudeln, Salatbar,
8 IS Erdbeerquark Schokoladenpudding
—
i 5 Kartoffel-Moéhren-Bratling <V>, Krauterdip, |Vollkorn Bratling aus Lauch, Karotten und | Makkaroni, Brechbohnen, KasesoRe, Vegetarische Klopse aus Soja- und Ruhrei <V>, Krauterrahmsole,
3 Biiffet-K " Erbsen, Salzkartoffeln, Salatbar, frisches Blumenkohl <V>, Sauerrahmdip, Salatbar, frisches Obst Weizeneiweilt <V>, Paprikarahmsole, Balkangemise aus Méhren, Bohnen,
~ uttet-Komponenten Obst Salzkartoffeln, Salatbar, Erdbeerquark Vollkornreis, Salatbar, Erbsen, Paprika und Mais, Salzkartoffeln,
e Schokoladenpudding Salatbar, frisches Obst
© Vollkorn-Penne, Champignonrahmsosse, | Gebratenes Seelachsfilet <F>, Bunter Nudelauflauf mit Tomate, Mais und |Putengulasch in RahmsofRe <G>, Karotten-Ingwersuppe <V<, Vollkorn-
S Biiffet-Komponenten Salatbar, frisches Obst Salzkartoffeln, SchnittlauchsoRRe, Brokkoli, |Brokkoli <V>, Tomatensole, Salatbar, Karottenscheiben, Dinkel-Vollkorn-Fusilli, | Croutons, Salatbar, frisches Obst
g © Salatbar, Naturjoghurt mit Banane frisches Obst Salatbar, Heidelbeerquark
(=] ™
35 E Gemiusebratling mit Karotte, Sellerie, Vegetarische Tortellini mit Késeflllung, Linseneintopf mit gelben Linsen, Kartoffeln |Vegetarische Bratwurst <V>, Langkornreis, |HefekloRe, "Thiringer Art", VanillesofRe,
o Biiffet-K " Lauch und Sonnenblumenkerne <V>, TomatensolRe, Salatbar, Naturjoghurt mit  |und Gemuise <V>, Brétchen, Salatbar, TomatensoRe, Brechbohnen, Salatbar, Salatbar, frisches Obst
Sr- urret-Romponenten Kartoffelplree dazu MéhrensoRe, Salatbar, | Banane frisches Obst Heidelbeerquark
— frisches Obst
© Pizza Margaritha <V>, Salatbar, frisches Pangasiusfilet <F>, Langkornreis, Geflugelbratwurst <G>, Pommes frites, Vollkorn-Spaghetti, KdsesoRRe "Carbonara" | Reibekuchen, "Hausfrauen Art" <V>,
S Biiffet-Komponenten Obst Brechbohnen, Petersiliensofl3e, Salatbar, Tomatenketchup, Mayonnaise, Salatbar, mit Putenbrustschinken <G>, Salatbar, Apfelkompott, Salatbar, frisches Obst
N . .
oo Waldfruchtquark Eisbecher Karamellpudding
om
&, E Gemlsebratling <V>, Frischkase Krauter |Backkartoffeln, Krauterquarkdip, Kartoffelgratin <V>, Mediterranes Vegetarische Kohlroulade <V>, Tomatensuppe, Roggenbrétchen, Salatbar,
o Biiffet-Komponenten Dip, Brokkoli, Salzkartoffeln, Salatbar, Ratatouille aus Tomaten, Auberginen, Tomaten-Zucchini-Paprikagemuse, Apfelrotkohl, RahmsoRe, Salzkartoffeln, frisches Obst
S; P frisches Obst Zucchini und Paprika, Salatbar, Salatbar, Eisbecher Salatbar, Karamellpudding
N Waldfruchtquark
© Seelachsfilet im Backteig <F>, Erbsen und |Minestrone mit Tomaten, Méhren, Bohnen, |Hausgemachte Lasagne mit Gemise Nuggets paniert <V>, Pfannkuchen, "Natur" <V>, SoRe mit
S Biiffet-Komponenten | Kartoffelptiree, Salatbar, frisches Obst Erbsen und Kartoffeln <V>, Suppennudeln, | Rinderbolognese <R>, Salatbar, Karottenscheiben, Pommes frites, Vanillegeschmack, Salatbar, frisches Obst
g o Salatbar, Kirsch-Quark Zimtmilchreis Salatbar, Schokopudding
a <
8 E Vegane Schupfnudeln, KasesoRe <V>, Falafel, Blumenkohlcurry <V>, Naturreis, Bauernfriihstlick aus Rostkartoffeln, Veganes Chili sin Carne mit Paprika, Mais, |Kartoffelsuppe <V>, Kaiserbrétchen,
o Biiffet-K " Salatbar, frisches Obst Salatbar, Kirsch-Quak Zwiebeln und Ei <V>, Champignons mit Kidneybohnen, Bohnen und roten Linsen | Salatbar, frisches Obst
g urret-Romponenten Gewlirzgurken, Salatbar, Zimtmilchreis <V>, Langkornreis, Salatbar,
N Schokopudding

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




