Grundschule Am Gleisberg Monat November 2026

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Panierte Fischstabchen aus Alaska Geflligel Cevapcici <G>, Kaisergemise Sternchennudelsuppe mit Hiihnerfleisch, Tomaten-Mozzarella-Sof3e <V> mit Buntes Buffet (kann alle Allergene
Menii A Seelachsfilet <F>, Kartoffelplree, aus Karotten, Blumenkohl und Brokkoli, Méhren-, Sellerie- und Porreestreifen <V> | Spiralnudeln enthalten) [c, g] [g, i]
9 PetersiliensolRe <V> RahmsoRe, Langkornreis und ein Kaiserbrotchen
o
N
oQ Gemiisenuggets aus Mohren, Mais und Kaisergemiise aus Karotten, Blumenkohl | Vegetarische Thai-Bolognese <V> mit Champignon-RahmsoRe mit Kartoffeln Buntes Buffet (kann alle Allergene
3 2| MeniB Brokkoli, paniert <V>, Kartoffelplree, und Brokkoli, TomatensoRBe, Langkornreis |Langkornreis enthalten) [c, 9] [g, 1]
S Krauterquarkdip
-
—
g‘ Frischobst Frischobst Quarkdessert Stracciatella Frischobst Frischobst
Dessert
Chili con Carne mit Hack <R> mit KéasesolRle mit Penne-Nudeln Fischstéabchen <F> mit Kartoffelpiree und | Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V> mit Buntes Buffet (kann alle Allergene
Menii A Fladenbrot nach Wahl auch mit Kidney Rahmspinat Apfelmus enthalten) [c, 9] [g, 1]
© enu Bohnen (in der Salatbar) und Gemusemais
§ (in der Salatbar)
:'; L Vegetarische Kartoffelsuppe <V> mit Tomaten-Mozzarella-SoRe auf Penne- Gemiusefrikadelle <V> mit Kartoffelpliree | Kartoffelgratin mit Krauterdip Buntes Buffet (kann alle Allergene
g’ 2| MeniiB Fladenbrot Nudeln dazu Parmesan gerieben und Rahmspinat enthalten) [c, g] [g, i]
4
i
!
2 Frischobst Frischobst Eisbecher Duo Vanille Schokolade Frischobst Frischobst
Dessert
Brokkolicremesuppe <V>, Kaiserbrétchen |Hahnchen-Dénerfleisch mit Langkornreis | Tomatensofe "ltalia" <V> auf Tortellini mit | Kartoffelpuffer <V> mit Apfelmus Buntes Buffet (kann alle Allergene
Menii A und Krauterdip Kasefiillung <V> enthalten) [c, g] [g, i]
&
8
:c; 5 Tomatensuppe mit Nudeleinlage <V>, Milchreis mit Erdbeer-Fruchtsofl3e Rahmspinat auf Tortellini mit Kaseflllung | Gemise Maultaschen <V> mit KdsesofRe |Buntes Buffet (kann alle Allergene
Sz | MeniiB Kaiserbrétchen <vV> enthalten) [c, 9] [g, 1]
N
D4
3
‘4_3; Frischobst Frischobst Stracciatella Creme Frischobst Frischobst
Dessert
Schupfnudeln mit Apfelmus Nudelauflauf mit Kaisergemuse und mit Buchstabennudelsuppe mit Hiihnerfleisch | Chicken-Nuggets <G> mit Kroketten und Buntes Buffet (kann alle Allergene
Menii A Kése uberbacken <G> mit Kaiserbrotchen Tomatenketchup enthalten) [c, 9] [g, 1]
&
8
— e Ruihrei <V> mit Bratkartoffeln und Gemise-Lasagne "ltalia" <vV> Vegetarische Linsensuppe <V> mit Gemlusenuggets <V> mit Kroketten und Buntes Buffet (kann alle Allergene
E 2| MeniB Rahmspinat Kaiserbrétchen Tomatenketchup enthalten) [c, 9] [g, 1]
D4
!
ﬁ' Frischobst Frischobst Eierpfannkuchen <V> mit VanillesoRe Frischobst Frischobst
Dessert




30.11.-04.12.2026
KW 49

Alaska Seelachs Nuggets paniert mit

Karottencremesuppe mit Kaiserbrétchen

Kasesole, "Carbonara Art" <G> auf

Geflugelballchen <G> mit Salzkartoffeln,

Buntes Buffet (kann alle Allergene

Menii A Kartoffelpiree und SolRe "Gartnerin Art" Spatzle Erbsen - Mohrengemise und Brauner enthalten) [c, g] [g, i]
Rahmsofle
Eieromelette <V> mit Kartoffelplree und GriefRbrei <V> mit Erdbeer-FruchtsoRe Pilzragout nach "Jager Art" <V> auf Falafel-Taler <V> mit Salzkartoffeln, Buntes Buffet (kann alle Allergene
Menii B Sofe "Gartnerin Art" Spatzle Erbsen - Mohrengemise und Brauner enthalten) [c, g] [g, i]
Rahmsofle
Frischobst Frischobst Nuss-Nougat-Pudding Frischobst Frischobst
Dessert

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




